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Владимир Жилин 
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при пожаре в Ивановском 
18 человек стр. 10

А следы зимы 
подметём...

Артём Гайдуков,
сыгравший в сериале

«Мурка», живёт в Перове
стр. 16-17

Жителей округа приглашают на субботники

В мою общественную 
приёмную на Преобра-
женской площади об-
ратились жители райо-
на Северное Измайлово. 
Они просят разобраться 
со строительством, кото-
рое ведётся на 11-й Пар-
ковой, 46.

Обращение это не пер-
вое. В конце прошлого 
года было ещё одно кол-
лективное письмо, под ко-
торым подписались более 
тысячи жителей района.

Чтобы разобраться в 
проблеме, я направил де-
путатские запросы в соот-
ветствующие инстанции, 
в том числе и в прокура-

туру. Полученные ответы 
не устроили ни меня, ни 
жителей района, поэтому 
я решил лично разобрать-
ся в проблеме.

Провёл переговоры 
с представителями за-
стройщика, представи-
телями Строительного 
комплекса города Мо-
сквы. Сегодня уже есть 
понимание, что подгото-
вительные работы на пло-
щадке ведутся в соответ-
ствии с действующим за-
конодательством.

Но обращения продол-
жали поступать — было 
очевидно, что эта строй-
ка не нужна жителям. Я 
привлёк лучших юристов 
для поиска решения. 

После ряда консульта-
ций и переговоров с пред-
ставителями властей го-

рода и застройщиком мне 
удалось найти законное 
решение вопроса в инте-
ресах жителей. Но сегод-
ня важно не просто отме-
нить строительство: нуж-
но чёткое понимание, что 
будет на этом участке в бу-
дущем.

Я точно знаю, что не 
хочу видеть по этому 
адресу ещё один долго-
строй! В ближайшие дни я 
проведу встречу с жителя-
ми 11-й Парковой, на ко-
торой расскажу о вариан-
тах решения их проблемы 
и мы вместе обсудим, что 
бы мы хотели получить 
на этой площадке!

Т
радиционные весенние 
субботники в нашем округе 
пройдут 8 и 29 апреля, сообщил 
корреспонденту нашей газеты 
секретарь администра тивной 

комиссии префектуры 
Максим Бородкин. 

стр. 2

Можно ли отменить стройку на 11-й Парковой?

Антон Жарков, депутат 
Государственной думы 

от Восточного округа
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Тема с обложки
— Площадки, на кото-

рых будут наводить поря-
док после зимы, опреде-
лили сотрудники район-
ных управ, — сказал Мак-
сим Бородкин. — Работы 
пройдут, к примеру, на 
улице Юности, владение 
2, в Синичкином сквере, 
на 16-й Парковой улице от 
Измайловского до Сире-
невого бульвара. 

Также во время суб-
ботников будут убирать 
Нижнюю Первомайскую 
улицу, Зелёный проспект 
и сквер Афганцев, 9-ю 
Парковую улицу, Олений 
Вал и территорию возле 
Дома ветеранов на ш. Эн-
тузиастов, 88. Старт суб-
ботников назначен на де-
вять утра. 

— Все работы орга-
низуют районные «Жи-
лищники». Они же будут 
обеспечивать пришед-
ших перчатками и меш-
ками для мусора, — по-
яснил Максим. 

Как рассказал сотруд-
ник префектуры, обыч-
но жители округа актив-
но участвуют в суббот-
никах. В наведении по-
рядка на улицах округа 
принимают участие жи-
тели ближайших домов, 
сотрудники промыш-
ленных предприятий, 

студенты и школьники. 
— В этом году Москов-

ский финансово-юри-
дический университет 
вышел с предложением 
провести посадку дере-
вьев на Измайловском 
проспекте около своего 

корпуса. Саженцы они 
закупают сами, — рас-
сказал Бородкин.

В целом по Москве 
субботники пройдут на 
75 площадках. Город-
ские власти предполага-
ют, что на уборку города 

выйдут до 25 тысяч че-
ловек. Москвичам пред-
ложат помочь с весенней 
уборкой в Сокольниках, 
парке Горького, «Музе-
оне», саду «Эрмитаж», 
усадьбах Коломенское, 
Царицыно и даже в Мо-
сковском зоопарке. Для 
участников субботни-
ков будут организованы 
квесты, мастер-классы 
и иные развлекательные 
мероприятия.

Валерий ПОПАДЕЙКИН

Неравнодушных горожан 
приглашают на субботники Мэр Москвы Сергей Со-

бянин назначил Наталию 
Голованову, работавшую 
главой управы района Ива-
новское, заместителем пре-
фекта ВАО. Наталия Голо-
ванова будет 
к у р и р о в а т ь 
вопросы тор-
говли и услуг, 
с ней заклю-
чён служеб-
ный контракт 
сроком на три 
года. Восточный округ 
хорошо знаком Наталии 
Михайловне: она работает 
здесь с 1996 года. Занима-
ла различные должности в 
районе Ивановское, а так-
же в районах Соколиная 
Гора и Восточный. Послед-
ние шесть лет возглавляла 
управу района Ивановское.

Согласно распоряжени-
ям мэра Москвы новые гла-
вы управ назначены в трёх 
районах ВАО: Ивановское, 
Восточное Измайлово и 
Вешняки.

Зинаида Алимова стала 
главой управы района Ива-
новское. В системе жилищ-
ного хозяйства 
и благоустрой-
ства она ра-
ботает с 1990 
года. С 2009 по 
2011 год воз-
главляла ГКУ 
г. Москвы «Инженерная 
служба района Перово». С 
2012 года по настоящее вре-
мя работала в управе рай-
она Ивановское, сначала 

— заместителем, а потом 
— первым заместителем 
главы управы, отвечала за 
жилищно-коммунальное 
хозяйство и благоустрой-
ство.

Главой управы райо-
на Восточное Измайлово 
назначен Эдуард Темнов. 
П о с л е д н е е 
место рабо-
ты до нового 
н а з н ач е н и я 
— начальник 
у п р а в лен и я 
ЖКХ и бла-
гоустройства Северо-За-
падного административ-
ного округа.

Сергей Махов, работав-
ший главой 
управы района 
Восточное Из-
майлово, на-
значен главой 
управы района 
Вешняки. До 
этого он рабо-

тал в управах районов Пре-
ображенское и Измайлово 
в должности заместителя 
главы управы, вёл вопро-
сы жилищно-коммуналь-
ного хозяйства, строитель-
ства и благоустройства. С 
2002 по 2010 год занимал 
должность генерального 
директора ООО «РемЗе-
ленСтрой М».

Со всеми новыми глава-
ми управ Сергей Собянин 
поручил заключить кон-
тракты на срок полномо-
чий мэра Москвы.

Алексей НИКИТИН

На прошлой неделе Алек-
сандра Подольского, жите-
ля района Соколиная Гора, 
в соответствии с указом 
Президента РФ награди-
ли медалью ордена «За за-
слуги перед Оте чеством» II 
степени — за высокие до-
стижения в области дви-
гателестроения и большой 
личный вклад в выполне-
ние государственного обо-
ронного заказа в авиацион-
ной промышленности. 

Александр Алексеевич 
вскоре после службы в ар-
мии устроился на НПЦ га-
зотурбиностроения «Са-
лют». И работает на пред-
приятии токарем уже поч-
ти 35 лет. 

— По заготовкам и чер-
тежам конструкторов соз-
даю детали авиацион-
ных или автомобильных 
двигателей. Иногда что-
то улучшаю или дораба-
тываю, строю производ-
ственный процесс тех-
нологически правильнее, 
практичнее и удобнее, на-
пример решаю, как лучше 
сверлить деталь, чтобы со-
стыковать с другой, — рас-
сказал Александр Подоль-
ский.

На «Салюте» работает 
и вся семья Подольского: 
супруга трудится кладов-
щицей, сын — слесарем, 
дочь — бухгалтером.

Наталия ГЕРАСИМОВА

В Восточном округе назначены 
три новых главы управы 
и заместитель префекта

Токаря из района Соколиная Гора  
наградили за заслуги 
перед Отечеством

Участников субботников 
будут развлекать квестами 
и мастер-классами

Александр Подольский за работой

В Перовском и Из-
майловском парках от-
крылся велосезон: не-
давно тут возобновили 
работу пункты проката 
велосипедов и прочих 
средств передвижения.

— У нас есть десят-
ки велосипедов пяти 
разных типов: детские, 
взрослые, горные, до-
р ож н ы е,  т р ю ко в ы е 
ВМХ, — рассказывает 
специалист Перовско-
го парка Дарья Кретова.

В Измайловском пар-
ке ассортимент шире: 
кроме велосипедов, тут 
есть многоместные ве-
ломоби ли, велосипе-
ды-тандемы, сегвеи. А 
летом, как рассказали 
в пресс-службе парка, 
можно будет брать на-
прокат фантастар — не-
обычную двухместную 
самоходную «лавочку» 
в виде бочки. 

Как сообщает офи-
циальный портал мэра 
и Правительства Мо-
сквы, пункты прока-
та также открылись в 
парке Победы, в Ба-
бушкинском парке, в 
парках «Садовники», 
«Кузьминки» и «Крас-
ная Пресня».

Алексей ТУМАНОВ

В парках стартовал велосезон
Велопрокат 
в Перовском 
парке

На такой чудо-«лавочке» можно будет прокатиться 
в Измайлове

Стоимость проката ве-
лосипеда в обоих парках 

начинается от 150 рублей в 
час. Для залога подойдёт лю-
бой документ государственно-
го образца — права, военный 
билет, социальная карта и т.д. 

i

Ожидается, что наводить порядок 
выйдет до 25 тысяч человек



3Март 2017  №11 (194) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ НОВОСТИ ОКРУГА

Житель Соколиной Горы лучше 
всех в Москве владеет алебардой

 Михаил Павлихин, 57 лет, стро-
итель, Богородское:
— Все эти группы смерти — полная 
чушь. Нормальный ребёнок не спрыг-
нет с крыши, тем более без причи-
ны. Поэтому надо всегда детьми за-
ниматься, а не в последний момент 
спохватываться.

 Артём Иванов, 35 лет, систем-
ный администратор, Новокосино:
— Единственная возможность убе-
речь детей от групп смерти — иметь 
с ними доверительные отношения, 
общаться глубже, чем «привет», 
«где уроки», «вымой посуду». Вез-
де жертв вовлекают постепенно, а 
родители не обращают на это вни-

мания. А как так вышло, что они не 
заметили вырезанных слов на руках 
у детей, внезапную замкнутость, де-
прессию?

 Валентина Чиженок, 31 год, ху-
дожник по костюмам, Соколиная 
Гора:
— Я стараюсь ограничить ребёнку 
доступ в Интернет. Не разрешаю про-
сиживать в соцсетях вечера напро-
лёт. Стараюсь увлечь чем-то ещё: в 
кино лишний раз сходить, на улицу, 
в зоопарк…

 Марина Малявина, 42 года, до-
мохозяйка, Перово:
— Я слежу за тем, на какие сайты 

заходит мой сын. Интересуюсь, ка-
кие запросы он вбивает в поиско-
вики, смотрю, что появляется у него 
на стене в соцсетях, смотрю хэште-
ги, видео- и аудиозаписи, фотогра-
фии. Если мне кажется, что его что-
то волнует, стараюсь поговорить с 
ним на эту тему.

 Константин Акилов, 29 лет, 
программист, Новокосино:
— Организаторов этих групп надо са-
жать. Пожизненно. Как только хоть 
один ребёнок из группы «вышел в 
окно». Просмотр аккаунта и истории 
позволит вычислить группу минут за 
десять. Ещё сутки уйдут на вычисле-
ние организаторов. 

 Кирилл Шараев, 49 лет, прода-
вец-консультант, Северное Из-
майлово:
— Всегда считал, что соцсети — 
это маразм, ничего хорошего там 
нет. Общаться надо вживую. У 
меня дома даже Wi-Fi нет. Ком-
пьютер подключён к Интернету, 
но доступ к соцсетям на нём за-
блокирован. Поэтому у дочки нет 
особых возможностей попасть в та-
кую группу.

Алёна КАЛАБУХОВА

ВАШЕ МНЕНИЕ

Присылайте ваше мнение 
по адресу 
vashe_mnenie@inbox.ru 

Как бороться с пропагандой суицида в соцсетях?
Ежедневно в СМИ по-
являются сообщения 
о самоубийствах под-
ростков, участников 
так называемых групп 
смерти, о том, что из-
за опасных игр в соци-
альных сетях ребята 
попадают в психболь-
ницы. Трагедии проис-
ходят во всех городах 
России. Мы спроси-
ли жителей ВАО о том, 
как, на их взгляд, мож-
но защитить детей от 
таких сообществ и та-
ких решений.

Первая перелётная 
певчая птица — зяблик 
— появилась в наших ле-
сопарках. 

— Зяблики обычно 
возвращаются в родные 
места в первых числах 
апреля, — рассказы-
вает Павел Скороду-
мов, специалист от-
дела экологическо-
го просвещения 
и учёта живот-
ных ГПБУ «Мос-
природа» по Вос-
точному округу. 
— Однако в этом 
году из-за ранней 
весны они замече-
ны в Измайловском 
лесопарке уже в сере-
дине марта. Сейчас зя-

блики питаются мелки-
ми опавшими семенами 
берёзы и вяза, личинка-
ми насекомых, а также 
выщипывают едва про-
клюнувшиеся ростки.

Алексей ТУМАНОВ

В Измайловский лесопарк 
прилетели зяблики

Преображенский 
суд вынес 
приговор за наезд 
на полицейского 

Преображенский рай-
онный суд приговорил 
двадцатилетнего жите-
ля ВАО к полутора годам 
тюрьмы. 

Молодой человек с дру-
гом, выпив, решили пока-
таться. Парень без спроса 
взял ключи от отцовско-
го автомобиля «Тойота 
Камри» и с ветерком про-
катился по Монтажной 
улице, сильно превысив 
скорость. Водительских 
прав у него не было. Гон-
щика заметили полицей-
ские и попытались оста-
новить, но он только при-
бавил скорость. Началась 
погоня. Стражи порядка 
дважды выстрелили в воз-
дух. Испугавшись, парень 
свернул в тупик и врезал-
ся в бетонную плиту. Пока 
«Тойота» разворачива-
лась, полицейские выш-
ли из машины. Но гон-
щик, проехав по ноге од-
ного из них, скрылся с ме-
ста преступления. 

Задержали парня в тот 
же день. Его судили по 
статье «применение на-
силия в отношении пред-
ставителя власти».

Алёна КАЛАБУХОВА

Поисковому отряду 
«Рубеж» из Гольянова 
вместе с другими отряда-
ми удалось поднять дви-
гатель упавшего во время 
Великой Отечественной 
войны самолёта. Работы 
шли в Тверской области. 
Точная судьба экипажа 
двухмоторного дальнего 
бомбардировщика Пе-2 
пока не установлена.

— По предварительным 
данным, один из членов 
экипажа катапультиро-
вался, а второй  погиб, его 
тело нашли местные жи-
тели, могила находится 
на месте заброшенной де-
ревни, и найти её крайне 
сложно, — говорит коман-
дир отряда Олег Окопный. 

— Ещё один двигатель уже 
достали в прошлом году, а 
остальные части самолё-
та найти невозможно, ведь 
после взрыва осколки ма-
шины разлетаются на 200-
300 метров.

Двигатель подняли с 
глубины 5 метров, задей-
ствован был экскаватор. 
Раскопки шли зимой — 
это лучшее время для глу-
бинных работ, ведь в дру-
гие сезоны воронка тут же 
наполняется водой. 

— Когда мы вытащи-
ли двигатель, из него по-
тёк керосин и сразу рас-
пространился характер-
ный запах, — говорит на-
чальник штаба Дмитрий 
Шишов. — На такой глу-

бине, в слое глины двига-
тель был практически за-
консервирован, как будто 
самолёт только что упал.

Сейчас двигатель на-

ходится в сельском му-
зее. А поисковики попы-
таются найти сведения об 
экипаже самолёта. 

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

Николай работает 
инженером 
по эксплуатации 
зданий

Гольяновские поисковики извлекли из земли 
бомбардировщик Пе-2

П
обеду сразу в двух дисциплинах на 
Московском межрегиональном тур-
нире по историческому фехтованию 
одержал 36-летний житель Соколи-

ной Горы Николай Мартынов. Он выиграл 
девять поединков из десяти и доказал, что 
лучше всех владеет мечом и алебардой. В 
«мирной» жизни Николай работает инже-
нером по эксплуатации зданий, а в свобод-
ное время занимается в военно-историче-
ском клубе «Марка Белфри», превращаясь 
в рыцаря XV века.

— Как, наверное, всякий мальчишка, я 
зачитывался в детстве всякими «Айвен-
го», «Крестоносцами», потом увлёкся роле-
вым движением, — рассказывает он. — Но 
в конце 1990-х стал уже целенаправленно 
заниматься именно историческим фехто-
ванием: привлекла спортивная составля-
ющая. И вторая сторона хобби — история. 
Изучаешь приёмы боя, доспехи — и по-
тихоньку погружаешься в те времена, на-
чинаешь всерьёз, изнутри, понимать их. 

А ещё, по словам Николая, ему пришлось 
освоить навыки кузнечного ремесла. До-
спехи — вещь недешёвая, и тратить деньги 
на их ремонт накладно. А ремонтировать 
приходится чуть ли не после каждого тур-
нира: бои-то ведутся стальным оружием в 
полный контакт. 

Алексей ТУМАНОВ

Двигатель подняли 
с глубины 5 метров

Ради «боевого» 
увлечения Николай 
освоил кузнечное 
дело
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В столице пройдёт 
шахматная олимпиада 
для школьников

25 и 26 марта во Дворце 
пионеров на Воробьёвых 
горах пройдёт Московская 
шахматная олимпиада-2017. 
Школьники посоревнуются в 
командном турнире по бы-
стрым шахматам, решат за-
дачи по шахматной компо-
зиции, а также продемон-
стрируют знание историче-
ских фактов в этой области, 
передаёт официальный пор-
тал мэра и Правительства 
Москвы.

Турниры пройдут в трёх 
возрастных группах: до 10, 
14 и 17 лет. Заявки на уча-
стие нужно направить до 23 
марта на электронную по-
чту dvorecchess@mail.ru. 
Все подробности можно уз-
нать на сайте организаторов  
www.botvinnik.ru. 

Соревнования состоятся 
при поддержке Олимпий-
ского комитета России.

Более 120 видов 
многолетних растений 
высадят в «Зарядье» 
весной

Весенняя высадка цветов, 
ягодных культур и многолет-
них трав начнётся в «Заря-
дье» в мае. Всего в парке 
появится более 120 видов 
многолетних растений, сре-
ди которых майский лан-
дыш, цветок под названием 
«кошачья лапка», сибирские 
ирисы, сообщает официаль-
ный портал мэра и Прави-
тельства Москвы.

Как отметили в пресс-
службе АО «Мосинжпро-
ект» — управляющей ком-
пании по строительству пар-
ка «Зарядье», все растения 
подобраны с учётом есте-
ственных условий четырёх 
природно-ландшафтных 
зон парка — это северный 
ландшафт, лес, заливные 
луга и степь. В дикой приро-
де повстречать все эти виды 
цветов и трав в одном месте 
практически невозможно.

Сергей НЕФЁДОВ 

ГОРОДСКИЕ 
НОВОСТИ

Ч
исло москвичей, 
систематически 
з а н и ма ющ и х-
ся спортом, вы-
росло в два раза 
по сравнению с 

2010 годом. Как удалось 
достичь таких высоких 
показателей, рассказал 
глава столичного Депар-
тамента спорта и туриз-
ма Николай Гуляев на за-
седании президиума Пра-
вительства Москвы. 

Физкультурой 
занимается 
треть населения

Как сообщил Николай 
Гуляев, по данным 2016 
года, в столице физиче-
ской культурой и спор-
том регулярно занима-
ются порядка 4 млн чело-
век, то есть 32% населе-
ния города. В том числе 
45,8 тысячи граждан с 
ограниченными возмож-
ностями. 

— Благодаря комплекс-
ному подходу к развитию 
городской спортивной ин-
фраструктуры и созданию 
условий для общедоступ-
ных занятий физической 
культурой и спортом ко-
личество москвичей, ве-
дущих активный образ 
жизни, увеличилось поч-
ти в два раза по сравне-
нию с 2010 годом, — пояс-
нил Гуляев. 

Популярность спор-
тивного образа жизни 
во многом возросла за 
счёт развития общедо-
ступной инфраструкту-
ры. Сегодня площадки 
Москвы единовременно 
могут принять 467 тысяч 
человек. 

Появились площадки 
для воркаута

В спортивную инфра-
структуру Москвы вхо-
дит 19 995 объектов: ста-
дионы и спортзалы, бас-
сейны и катки, велодро-
мы и лыжные трассы и др. 
Количество обустроенных 
спортплощадок во дворах 
за шесть лет увеличилось 
в 3,5 раза и к 2017 году до-
стигло 824, число лыж-
ных трасс возросло в 2,6 
раза — до 370. Колоссаль-
ный прорыв сделан в сфе-
ре обустройства беговых и 
велосипедных дорожек: их 
стало в 12 раз больше, чем 
в 2010 году.

— В Москве было соз-
дано 327 профессиональ-
ных площадок для ворка-
ута, которые ранее в горо-
де отсутствовали, — доба-
вил Гуляев.

В планах на 2017 год — 
создание ещё 48 спорт-
объектов. Среди них семь 
футбольных полей и семь 
ФОКов в разных округах 
столицы, 2-й этап строи-
тельства «Арены Легенд» 
и реконструкция Большой 
спортивной арены и дру-
гих сооружений в олим-
пийском комплексе «Луж-
ники».

От паркура до ГТО

Поднять на новый уро-
вень вовлечённость мо-
лодого поколения в спор-
тивную жизнь столицы 
удалось за счёт развития 
молодёжных видов спор-
та: воркаута, самокатного 
спорта, паркура, фристай-
ла и др. Кроме того, с 1 ок-
тября 2016 года на сайте 

sport.mos.ru был запущен 
сервис «Помощь родите-
лям в выборе вида спорта 
для детей». Тестирование 
прошли уже 5 тысяч юных 
москвичей. 

Выбрать наиболее вос-
требованные виды физ-
культурной активности 
помогли опросы на город-
ских порталах «Активный 
гражданин» и «Открытые 
данные». Так, в 2016 году 

в шести опросах на спор-
тивную тему приняли уча-
стие 1,2 млн горожан. 

Значительный интерес 
жителей вызвало возрож-
дение системы комплекса 
«Готов к труду и обороне». 
В прошлом году сдать нор-
мы ГТО можно было на 
100 площадках и в 21 цен-
тре тестирования, а также 
на 24 окружных и общемо-
сковских фестивалях. 

Спорт мирового уровня

По словам Гуляева, доля 
московских спортсменов 
в сборных командах Рос-
сии по различным видам 
спорта в среднем состав-
ляет 23%. А, например, на 
Олимпийских играх-2016 
в Бразилии за Российскую 
Федерацию выступили 88 
москвичей, что составля-
ет 31% сборной. Москов-

ские спортсмены принес-
ли стране 27 медалей — 
почти половину от обще-
го числа. 

На территории Москвы 
в прошлом году прошло 
63 турнира международ-
ного масштаба. Среди них 
чемпионаты мира по хок-
кею, пятиборью, гандболу 
и гребле, международное 
ралли «Шёлковый путь» 
и др. В этом году Москва 
примет на своих площад-
ках международные со-
ревнования по фехтова-
нию «Московская сабля», 
этап Кубка мира ФИНА по 
плаванию и самый круп-
ный футбольный турнир 
года — Кубок конфедера-
ций. На стадионе «Откры-
тие Арена» в июне прой-
дут три матча группового 
этапа, а 2 июля — матч за 
3-4-е место.

Ольга САРАТОВСКАЯ

Мэр Москвы Сергей Собянин 
осмотрел трамваи нового поко-
ления «Витязь-М», которые на-
чали перевозки пассажиров по 
регулярным маршрутам.

— Сегодня у нас исторический 

момент: на трамвайные пути за-
пускается практически полно-
стью российский трамвай, кото-
рый соответствует самым высо-
ким требованиям. Он является 
конкурентоспособным по отно-

шению к лучшим мировым об-
разцам. По многим параметрам 
он их даже превосходит. Трам-
вай перевозит в два раза больше 
пассажиров, чем предыдущие. 
Он также в два раза более дол-
говечен. И конечно, значительно 
комфортнее того, что было рань-
ше на трамвайных путях, — от-
метил мэр.

Новые вагоны оборудованы 
системой климат-контроля, 
камерами видеонаблюдения и 
спутниковой навигацией, а так-
же приспособлены для проезда 
маломобильных граждан.

Основными преимуществами 
новых трамваев «Витязь-М» яв-
ляются большая вместимость, 
долговечность, скорость, тихий 
ход и комфорт пассажиров.

Ирина КОРНЕЕВА 

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин открыл три новые стан-
ции метро на участке «Деловой 
центр» — «Раменки» Калинин-
ско-Солнцевской линии.

На открывшемся участке метро 
построены станции «Минская», 
«Ломоносовский проспект» и «Ра-
менки». Кроме того, на уже дей-
ствующей станции «Парк Побе-
ды», самой глубокой в столичной 
подземке — 85 метров, был достро-
ен и открыт второй вестибюль. 

Вместе с этим движение меж-
ду станциями «Деловой центр» и 
«Парк Победы» переведено из чел-
ночного в обычный режим.

С открытием новых станций 
участок «жёлтой» ветки «Дело-
вой центр» — «Раменки» перехо-
дит на работу в полноценном ре-
жиме с оборотом поездов в обоих 
направлениях. Для пассажиров 
доступны пять станций, дей-
ствуют два пересадочных узла.

Игорь СМИРНОВ 

Три новые станции открыты
для пассажиров на «жёлтой» ветке метро

В столице начали курсировать 
трамваи нового поколения

st
ro

i.m
os

.ru

Станция метро «Ломоносовский проспект»

В 2017 году в Москве построят 
48 спортивных объектов
За шесть лет возможности для занятий спортом в Москве выросли вдвое

На Олимпиаде 
в Рио 
спортсмены 
из Москвы 
завоевали 
27 медалей

Сдать нормы ГТО в прошлом году 
можно было на 100 площадках
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Светлана Огаркова, заведу-
ющая филиалом ТЦСО в рай-
оне Ивановское, работает в 
сфере социального обслужи-
вания более 20 лет. 

 — По профессии я инже-
нер-строитель тепловых и 
атомных электростанций, но 
проработала им только два 
года. В социальную службу 
попала случайно, но сейчас 
считаю это судьбой: шла по 
улице, искала работу, зашла 
в ТЦСО, где нашлась для меня 
вакансия специалиста по со-
циальной работе, — рассказа-
ла Светлана Огаркова. 

В 1998 году она возглави-
ла отделение социального об-
служивания на дому в Перов-
ском ЦСО, а с сентября по-
запрошлого года — филиал 
ТЦСО «Ивановский» на Че-
лябинской улице. 

Центр обслуживает на дому 
1560 пенсионеров и инвали-
дов. Более 120 человек еже-
дневно посещают его для по-
лучения срочной социальной 
помощи, горячего питания, 
технических средств реаби-
литации, психологических 
консультаций, участия в куль-
турно-развлекательных меро-
приятиях.

В ЦСО постоянно открыва-
ются новые кружки и студии 
по модным и востребованным 
направлениям. Так, в январе 
здесь начали проводить тре-
нировки по зумбе. Раз в не-
делю полтора десятка человек 
занимаются этим танцеваль-
ным фитнесом под латино-
американскую музыку.

— Занятия развивают коор-
динацию движений и гибкость 
тела, повышают выносливость 
и поднимают настроение, — 
считает Светлана Огаркова. 

В ноябре прошлого года в 
центре открылись консульта-
ции «С техникой на ты». Пен-
сионеры обращаются с вопро-
сами по работе электронных 
устройств, регистрации в соц-
сетях, просят разъяснить, как 
отправить сообщение по теле-
фону или воспользоваться Ин-
тернетом на планшете. 

— Помогая людям и видя 
результат, я получаю удовлет-
ворение, — признаётся Свет-
лана Огаркова. 

И если она попала в соци-
альную сферу случайно, то её 
дочь выбрала эту профессию 
вполне осознанно и работает 
в этой сфере уже девять лет.

Наталия ГЕРАСИМОВА

НАШИ СОСЕДИ

Светлана 
Огаркова 
основала 
династию 
социальных 
работников

В
ласти Москвы 
примут во вни-
мание мнение 
москвичей при 
решении вопро-

са о включении их домов 
в программу реновации 
столичных пятиэтажек. 
Об этом, а также о том, 
как будет проходить пе-
реселение, на каких ус-
ловиях, в пределах ка-
ких районов и как будет 
организовано обсужде-
ние программы, расска-
зал в интервью Первому 
каналу Сергей Собянин. 

Два подхода 

Мэр Москвы отметил, 
что правительство столи-

цы будет придерживать-
ся двух правил при при-
нятии решения о вклю-
чении дома в программу. 
Во-первых, будет оцени-
ваться нынешнее состо-
яние дома, а во-вторых, 

власти станут руковод-
ствоваться желанием са-
мих жильцов. 

— Два принципиаль-
ных подхода. Первое — 
это состояние дома. Раз-
ные есть дома: более или 
менее нормальные и со-
всем плохие. И второе, 
пожалуй, самое прин-
ципиальное, — это мне-
ние самих людей. Без 
того, чтобы их спросить, 
включать их дома в про-
грамму реновации или 
не включать, мы никуда 
двигаться не будем. Го-
род будет руководство-
ваться в первую очередь 
желанием граждан и де-
лать так, чтобы это пе-
реселение — всё равно 

это тревожный момент 
для каждого жителя —  
максимально устраива-
ло, чтобы оно проходи-
ло максимально комфор-
тно. Мы делаем это не 
для себя, мы делаем это 
для людей по их просьбе, 
— сказал в интервью мэр.

Кухни, ванные, 
прихожие 
будут большими

Сергей Собянин также 
рассказал, что новое жи-
льё будут давать в том же 
районе, где находилась 
пятиэтажка, включён-
ная в программу ренова-
ции, либо в соседнем. 

— Жилую площадь мы 

даём метр в метр, а все 
вспомогательные поме-
щения  — кухня, прихо-
жая, ванная и так далее 
— будут больше по пло-
щади, потому что кухню 
4 метра сейчас уже никто 
не строит. Но за это граж-
дане не доплачивают и не 
будут доплачивать, — от-
метил также мэр.

В собственность  
без затрат 

При этом собственни-
ки приватизированных 
квартир получают новое 
жильё бесплатно и сразу 
в собственность, а хозя-
ева неприватизирован-
ных квартир в ветхих до-
мах смогут при желании 

получить новые кварти-
ры сразу в собственность 
и не нести затрат на при-
ватизацию либо заклю-
чить договор социально-
го найма. Кроме этого, 
мэрия считает, что уча-
стие в программе рено-
вации позволит москви-
чам, которые проживают 
в ветхих домах и стоят на 
учёте как очередники, 
получить новые кварти-
ры вне очереди по нор-
мам предостав лени я 
жилья. Если же они от-
кажутся от улучшения 
жилищных условий, им 
предоставят равнознач-
ное жилое помещение.

Олег ДАНИЛОВ

Плохие — снести, 
хорошие — оставить
При расселении старых пятиэтажек власти учтут мнение жителей

Жилая 
площадь будет 
предоставляться 
метр в метр

Пятиэтажка в районе Перово 

В ВАО подвели итоги 
окружного этапа конкурса 
на лучшую подготовку и со-
держание дворовых катков и 
лыжных трасс в рамках смо-
тра-конкурса «Московский 
двор — спортивный двор». 

Лидером по количеству 
призовых мест стал район 
Ивановское. Так, лучшей 
площадкой для игры в хок-
кей была признана коробка 
на ул. Молостовых, 8. Ка-
ток на ул. Чечулина, 10, за-
нял 1-е место среди катков 
с естественным льдом, а ка-
ток на ул. Молостовых, 10в, 
— 3-е место среди объектов 
с искусственным покрыти-
ем. Наконец, лыжня в Тер-

лецком лесопарке (ул. Ме-
таллургов, вл. 60) завоевала 
золото как лучшая прогулоч-
ная лыжная трасса. 

Как сообщила зам. главы 
управы Ивановского по ра-
боте с населением Екатерина  
Анохина, объекты для лет-
них видов спорта в районе 
подготовят так же хорошо. В 
сентябре 2017 года здесь пла-
нируется провести окружной 
фестиваль футбола. 

В числе призёров конкур-
са также районы Косино-Ух-
томский, Измайлово, Голья-
ново, Северное Измайлово, 
Перово, Восточный и Веш-
няки. 

Ольга САРАТОВСКАЯ

В Ивановском создали лучшие условия для занятий спортом
Спортплощадка на улице Чечулина, 10, 
востребована круглый год
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Ж
ителю дома на 
5-й ул. Соко-
линой Горы, 
19, не повезло. 
Закончив ре-

монт квартиры, в резуль-
тате которого трёшка пре-
вратилась в двушку: снес-
ли две стены, кухня была 
ликвидирована как класс, 
а сан узел стал шире на 
2 метра за счёт коридора, 
собственник жилья решил 
все эти изменения узако-
нить. Однако из Жилин-
спекции ему пришёл не 
только отказ, но и прото-
кол об административном 
правонарушении — само-
вольной перепланировке, 
— извещение о штрафе и 
предписание вернуть всё 
в прежний вид. 

О том, как, затевая ре-
монт, избежать наруше-
ний закона, «ВО» расска-
зал инженер по согласо-
ванию перепланировок 
Алексей Крылов. 

Запрещённые приёмы

— Узаконить, в том чис-
ле задним числом, можно 
лишь те изменения, кото-
рые разрешены в постанов-
лении №508-ПП «Об орга-
низации пере устройства» 
от 25 октября 2011 года. А в 
этой пятиэтажке сразу три 

серьёзных нарушения, — 
говорит Алексей Крылов. 
— Во-первых, они полно-
стью объединили комна-
ту и кухню, а по прави-
лам зона, где стоит газовая 
плита, должна быть изо-
лирована, иначе возника-
ет угроза безопасности в 
случае пожара. К тому же 
здесь ещё два противоре-
чия с законом: комната 
перестаёт быть жилым по-
мещением, а в квартирах 
сверху и снизу жилое поме-
щение начинает находить-
ся, соответственно, над и 
под хозяйственной зоной. 
Во-вторых, они расшири-
ли санузел за счёт коридо-
ра. Но ведь, если нет пра-
вильной гидро изоляции, в 
случае прорыва труб зато-
пит всех, кто живёт ниже. 
В-третьих, на все снесён-
ные и воздвигнутые стены 
должны быть составлены 
акты скрытых работ. 

Поставьте 
раздвижную 
перегородку

Но это не значит, что 
проблема нерешаема. 
Надо просто зайти с дру-
гой стороны. В случае с 
кухней есть два варианта. 

— Надо говорить не об 
объединении кухни и жи-

лой комнаты, а об устрой-
стве широкого проёма 
между ними: тогда с обе-
их сторон оставляем вы-
ступы стены, — советует 
Алексей. — Но, если плита 
газовая, дверь всё-таки не-
обходима. Второй вариант: 
установить между кухней 
и комнатой раздвижную 
перегородку, тогда и вы-
ступы можно не оставлять. 

Мокрая зона 

Чтобы согласовать рас-
ширение санузла за счёт 
метров, позаимствован-
ных у коридора, холла или 
кладовки, владельцу квар-
тиры на Соколиной Горе 
надо было не только поло-
жить по всей вновь осваи-
ваемой площади усилен-
ную гидроизоляцию, но 
и иметь на руках акт о вы-
полнении скрытых работ. 

— Если бы хозяин дога-
дался сразу потребовать 
этот акт у строителей, ко-
торые делали перепла-

нировку, было бы проще, 
— говорит Алексей Кры-
лов. — Но выяснилось, 
что компания, которую 
он пригласил, не имела до-
пуска на работы по гидро-
изо ля ции и такого акта со-
ставить не могла. В таких 
случаях надо заказывать 
строительную экспертизу 
всех новых «мокрых зон», 
снимать две-три плитки и 
смотреть, что внутри, как 
сделана гидроизоляция с 
точки зрения прочности и 
безопасности. 

В виде буквы «П»

Акт скрытых работ хо-
зяину квартиры на Со-
колиной Горе был нужен 
и по другим видам пере-
устройства: снос одних 
стен, установка других, 
штробление, организация 
дверного проёма. 

— Дополнительная на-
грузка на стены возмож-
на, если они усилены ме-
таллоконструкциями, — 

говорит Крылов. — Для 
этого в стену вставляют 
стальную раму в виде бук-
вы «П» — сверху перемыч-
ка, снизу стойки упирают-
ся в стальную пластину, 
всё крепится специальной 
арматурой. В этом случае 
новая нагрузка распреде-
лится равномерно, трещин 
и перекосов можно не опа-
саться. 

Сначала лучше 
всё согласовать 

Узаконивание переделок 
в квартире задним числом 
— дело долгое, хлопотное 
и не всегда успешное. Го-
раздо проще заранее вы-
яснить, что и как мож-
но изменить, разработать 
проект, согласовать всё в 
Инспекции по надзору за 
пере устройством Мосжи-
линспекции и после этого 
приглашать квалифициро-
ванных рабочих уже на за-
конных основаниях. Тогда 
ни переделывать, ни сно-
сить ничего не придётся. 

Марина МАКЕЕВА

Инспекция по надзору за 
переустройством ВАО: Колодез-
ный пер., 14, тел. (499) 268-4215

Надо говорить не об 
объединении, а об устройстве 
широкого проёма между 
кухней и комнатой

Перепланировка 
в законе
Как согласовать перепланировку задним числом 
и почему лучше делать это заранее

Филиал ФГБУ «ФКП 
Росреестра» по Москве 
(Кадастровая палата по 
Москве) сообщает, что с 
1 января 2017 года вступил 
в силу Федеральный закон 
от 13.07.2015 г. №218-ФЗ 
«О государственной реги-
страции недвижимости», 
которым предусмотрены 
новые возможности для 
граждан при получении 
государственных услуг.

В частности, данным за-
коном предусмотрена воз-
можность уведомления 
органом регистрации прав 
заявителя о приёме заяв-
ления о государственном 
кадастровом учёте и (или) 
государственной реги-
страции прав и прилага-
емых к нему документов; 
поступлении в орган ре-
гистрации прав заявле-
ния о государственной ре-
гистрации прав на объект 
недвижимости, сведения 
о котором содержатся в 
Едином государственном 
реестре недвижимости, а 
также о ходе оказания ус-
луги по осуществлению 

государственного када-
стрового учёта и (или) го-
сударственной регистра-
ции прав.

Уведомление направля-
ется заявителю по адресу 
электронной почты, ука-
занному в заявлении о го-
сударственном кадастро-
вом учёте недвижимого 
имущества и (или) госу-
дарственной регистрации 
прав на недвижимое иму-
щество и сделок с ним. 

В связи с этим Када-
стровая палата по Мо-
скве информирует, что 
при подаче заявлений на 
кадастровый учёт и (или) 
государственную реги-
страцию прав необходи-
мо указывать адреса элек-
тронной почты заявителя, 
а также правообладате-
ля объекта недвижимо-
сти. Это поможет гражда-
нам оперативно получать 
предусмотренные законо-
дательством Российской 
Федерации уведомления, 
в том числе о ходе оказа-
ния государственной ус-
луги.

Столичный парламент 
может разработать зако-
нопроект, запрещающий 
продажу энергетических 
напитков несовершенно-
летним, если получит под-
держку жителей столицы. 
Об этом сообщил предсе-
датель Мосгордумы Алек-
сей Шапошников.

— Запрет на продажу 
безалкогольных энерге-
тических напитков несо-
вершеннолетним уже вве-
дён в ряде субъектов РФ. В 
Москве же эта тема пока 
только обсуждается. Пре-
жде чем разрабатывать 
соответствующий зако-
нопроект, нужно обра-
титься к москвичам, как 
мы уже это делали ранее 
при разработке столич-
ного закона об ограниче-
нии продажи алкоголь-
ных энергетиков, с по-
мощью портала «Актив-
ный гражданин». Тогда 
мы получили колоссаль-
ную поддержку и приня-
ли соответствующий го-
родской закон. Сейчас мы 
готовы проработать во-
прос запрета продажи и 
безалкогольных энерге-
тиков несовершеннолет-
ним. Если получим одо-
брение и поддержку горо-
жан, то разработать зако-
нопроект нам не составит 
труда, — пояснил предсе-
датель МГД Алексей Ша-
пошников. 

Он напомнил, что в на-
стоящее время в 55 регио-
нах России действует пол-

ный запрет на продажу ал-
когольных тонизирующих 
напитков — алкоэнерге-
тиков. В Москве такой за-
прет действует с 1 мая 2015 
года. Закон полностью за-
прещает розничную про-
дажу алкоэнергетиков на 
территории города, за его 
нарушение в соответствии 
с КоАП РФ установлены 
штрафы: для должност-
ных лиц — от 5 до 10 тыс. 
рублей, для юридических 
лиц — от 50 до 100 тыс. руб-
лей.

Закон, ограничиваю-
щий розничную прода-
жу алкоэнергетиков, стал 
первым законом, приня-
тым Мосгордумой на ос-
новании голосования 
москвичей на платформе 
электронных референ-
думов «Активный граж-
данин». В голосовании 
приняли участие порядка 
300 тысяч пользователей.

Сергей НЕФЁДОВ

В МОСГОРДУМЕ

В Москве могут запретить 
продажу энергетических напитков 
несовершеннолетним

Об оказании услуги по кадастровому 
учёту и регистрации прав сообщат 
по электронной почте
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С
овременные при-
ложения для гад-
жетов, по завере-
ниям их разра-
ботчиков, могут 
отыскать бли-

жайшую стоянку, пока-
зать наличие на ней сво-
бодных мест, оплатить 
парковку. Мы решили про-
верить, как работают эти 
программы.

«Парковки Москвы»

Приложение «Парков-
ки Москвы» разработано, 
как заявлено, для удобной 
оплаты парковки и, соб-
ственно, её поиска. За-
пускаю программу и со-
общаю, что еду на Щер-
баковскую, 7а. Смартфон 
показывает, что платная 
парковка есть прямо пе-
ред нужным мне здани-
ем. Подъезжаю — всё вер-
но: парковка на месте. Но 
пару свободных мест в на-
чале я прозевала, поэтому 
снова заглядываю в теле-
фон. Приложение подска-
зывает, что есть платная 
парковка ещё и за углом. 
Поворачиваю и вижу, что 
здесь свободных мест пре-
достаточно. 

Оплатить парковку че-
рез приложение можно 
несколькими способами: 
закинув деньги на баланс 
программы, списав нуж-
ную сумму с банковской 
карты или, например, со 
счёта телефона. Номер пар-
ковки приложение опреде-
лит автоматически. Через 
приложение также можно 
получить информацию о 
штрафах и найти свою ма-
шину на спецстоянке.

«Park App 
Парковки Москвы»

Как сказано в описа-
нии, приложение пока-
зывает не только платные, 
но и бесплатные парков-
ки, а также сообщает о на-
личии на них свободных 
мест. Пытаюсь припарко-
ваться у парка «Соколь-
ники» на Богородском 
шоссе. Платная парков-
ка здесь есть, однако най-
ти свободное место в вос-

кресенье — большая уда-
ча. Мне повезло: проезжая 
мимо, вижу сразу несколь-
ко свободных карманов. А 
вот приложение не выда-
ло никакой информации о 
наполненности парковки. 

Второй раз тестирую 
приложение в понедель-
ник. На экране опять нет 
информации о загружен-
ности этой парковки, а я, 

проезжая мимо, вижу, что 
свободно буквально всё. 
Обозначено на карте, что 
освобождается место на 
парковке на соседней ули-
це. Оно и правда свободно, 
однако пустых мест много 
и на других улицах, а при-
ложение их не учло. Бес-
платные парковки смарт-
фон тоже показывает, од-
нако — не все!

Программа также по-
зволяет оплатить стоянку, 
номер платной парковки 
она определит сама. Кро-
ме того, приложение со-
общает о патрулирующих 
поблизости эвакуаторах. 

«Бесплатная парковка»

Приложение обещает 
помочь найти бесплат-
ную парковку. На кар-
те будут видны и плат-
ные места, однако далеко 
не все, не удастся узнать 
вместимость парковки и 

стоимость часа стоянки. 
Например, на карте от-
мечены платные стоянки 
на 1-й улице Бухвостова, 
а вот платных мест у ме-
тро «Преображенская пло-
щадь» как будто бы и нет. 

Пробую найти через 
программу бесплатные 
места. Приложение выда-
ёт, что поблизости есть не-
сколько бесплатных пар-
ковок, одна из них на 150 
мест. Еду проверять. Про-
грамма подключается к 
навигатору и действитель-
но приводит меня на бес-

платную парковку во дво-
ре на 4-й Гражданской, 34, 
корп. 3. 

Еду дальше, проезжаю 
Глебовскую улицу, где 
полно бесплатных парко-
вочных мест, но на кар-
те в телефоне они не от-
мечены. Не получилось у 
меня и узнать, есть ли на 
парковках свободные ме-
ста, хотя в описании при-
ложения это было заяв-
лено.

«Parkopedia парковки»

Приложение может вы-
дать информацию о пар-
ковках не только в Мо-
скве, но и в других горо-
дах России и даже мира. 
Например, оно «увиде-
ло» бесплатные места на 
Знаменской. Проверяю: 
они там и правда есть. Но 
большой бесплатной пар-
ковки на 4-й Гражданской 
приложение не показало. 
Мест на Глебовской тоже 
не нашло. 

Информацию о нали-
чии парковки можно вне-
сти самостоятельно, мож-
но даже подать сигнал о 
наличии свободных мест. 
Однако как получить ин-
формацию о наполнен-
ности парковки, я так и 
не поняла. 

Словом, приложения 
полезны — с их помо-
щью действительно мож-
но найти адреса парковок 
или оплатить стоянку, — 
но пока не идеальны. Так, 
найти свободное место 
пока оказывается проще, 
глядя в окно автомобиля, 
чем на экран смартфона. 

Виолетта ДЕНИСЕНКОВА

ТРАНСПОРТ

Есть место или нет — 
подскажет Интернет

Номер парковки приложения могут определить автоматически

Приложение обещает 
сообщить о патрулирующих 
поблизости эвакуаторах

Чем могут помочь автомобилисту приложения для смартфонов

Маршру т автобуса 
№760 (метро «Щёлков-
ская» — 2-й Московский 
крематорий) с 18 марта 
по выходным дням от-
менён. Об этом сообщи-
ли в пресс-службе ГУП 
«Мосгортранс».

Вместо 760-го по вы-
ходным теперь работают 
два отдельных, более ко-
ротких маршрута: №560 
(метро «Новокосино» — 
2-й Московский крема-
торий) и №760к (метро 
«Щёлковская» — МФЦ 
«Новокосино»). Изме-
нение сделано для удоб-
ства пассажиров: в вы-
ходные, когда значи-
тельно возрастает ко-
личество посетителей 

кладбища, новый корот-
кий 560-й маршрут по-
зволит обеспечить бо-
лее быстрый их подвоз 
от ближайшей станции 
метро и обратно, ведь 
метро «Новокосино» на-
ходится к кладбищу го-
раздо ближе, чем «Щёл-
ковская».

По той же причине в 
дни весенних религи-
озных праздников — 9 
апреля (Вербное воскре-
сенье), 16 апреля (Пас-
ха) и 23 апреля (Красная 
горка) — для проезда до 
Николо-Архангельского 
кладбища специальный 
бесплатный маршрут в 
этом году также будет 
организован от метро 

«Новокосино». Марш-
руту присвоен №Э5. В 
эти же дни до Николо-
Архангельского кладби-
ща бесплатные автобусы 
будут ходить и от метро 
«Выхино»: по маршруту 
№Э1 (с заездом ко 2-му 
Московскому кремато-
рию) и №Э2 (без заез-
да к крематорию). Эти 
автобусы также будут 
останавливаться у ме-
тро «Новокосино».

В пресс-службе доба-
вили, что 9, 16 и 23 апре-
ля будут работать и дру-
гие традиционные бес-
платные маршруты до 
кладбищ. Их полный 
список объявят позже.

Василий ИВАНОВ

До Николо-Архангельского кладбища теперь 
удобнее добираться от метро «Новокосино»

Cтань
     собой
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Я хотел установить 
в квартире газовый 
счётчик, так как ле-

том живём на даче и не хо-
тим переплачивать. Однако 
нам отказали в установке: 
газовщик сказал, что у нас 
на кухне какие-то наруше-
ния и он ничего не будет 
делать. Я так и не понял 
причину отказа установить 
счётчик. Помогите разо-
браться, правомерны ли 
действия мастера.

Александр Захарович, 
проспект Будённого

Речь идёт о панельной 
пятиэтажке 1962 года се-
рии 1-510. Как выясни-
лось, житель объединил 
кухню и прилегающую 
комнату: заложил двер-
ной проём из кухни в ко-
ридор, а в стене, разделя-
ющей кухню и комнату, 
пробил арочный проём. 
Сотрудник Мосгаза, ко-
торого вызвали для уста-
новки газового счётчи-
ка, обнаружив такую пе-
репланировку, отказался 
его устанавливать, а жите-
лю выписал предписание 
с требованием установить 
дверь в пробитый проём.

Как сообщили в АО 
«Мосгаз», согласно по-
становлению Правитель-

ства Москвы от 2 ноября 
2004 года №758-ПП «Об 
утверждении нормативов 
по эксплуатации жилищ-

ного фонда», помещение, 
где расположена газовая 
плита, должно быть от-
делено от жилой комна-
ты плотной перегородкой 
с дверью. В связи с отсут-
ствием двери между гази-
фицированной кухней и 
комнатой сотрудник га-
зовой службы и выписал 
предписание жильцам. 

Этот же запрет про-
писан в постановлении 
Правительства Москвы от 
25 октября 2011 года №508-
ПП. В документе ука-
зано, что при производ-
стве работ по переустрой-
ству или перепланировке 
жилых и нежилых поме-
щений в многоквартир-
ных домах не допускается 
устройство проёмов меж-
ду жилой комнатой и га-
зифицированной кухней 
без плотно закрывающей-
ся двери. Также запреща-

ется объединять газифи-
цированное помещение с 
жилой комнатой. 

Все указанные запре-
ты связаны с правила-
ми безо пасности в случае 
утечки или взрыва быто-
вого газа: для снижения 
риска отравления, а также 
для правильного направ-

ления взрывной волны и 
минимизации возможно-
го ущерба людям и иму-
ществу.

Как сообщили в управ-
ляющей компании ООО 
«Соколиная Гора», жите-
лю данной квартиры необ-
ходимо обратиться в Мос-
жилинспекцию для согла-

сования произведённой 
перепланировки. Несанк-
ционированные измене-
ния в конструктивных 
элементах многоквартир-
ного дома, особенно га-
зифицированного, могут 
представлять опасность 
для всех его жильцов. 

Татьяна ЩЕРБАКОВА

На кухне с газовой плитой 
должна быть дверь

Монике всего полтора 
года. В холке 45 см, вес 
27 кг. Моника — образчик 
самообладания и уравно-
вешенности. Любит про-
гулки, весёлая, активная. 
Желательно проживание 
в частном доме. Стери-
лизована, привита. Тел. 
8-977-814-1476.

Рекс — годовалый не-
крупный пёс. В силу сво-
его возраста любит поду-
рачиться, поиграть, побе-
гать. В то же время лег-
ко управляем, быстро 
учится. Умеет общаться 
с детьми, не конфликту-
ет с другими собаками. А 
вот с кошками ему луч-
ше не пересекаться! Тел. 
8-977-814-1476.

Глория — среднего 
роста (50-55 см в холке), 
около полутора лет. Лю-
бит подбивать на игры 
своих друзей, к людям 
подходит с удовольстви-
ем. Если взять её на руки, 
она совсем не сопротив-
ляется. Тел. 8-903-208-
3776, Яна.

В Кожуховском приюте для 
бездом ных животных (рай-
он Косино-Ухтомский, про-
ектируемый проезд №265) 
содержатся около 2500 со-
бак и кошек. Волонтёры 
постоянно ухаживают за 
ними, общаются, чтобы те 
были готовы к встрече с 
потенциальными хозяева-
ми. Ведь каждый пёс и кот 
хочет обрести дом.

ОНИ ИЩУТ ХОЗЯЕВ

Прочитала в ново-
стях, что социальную 
карту москвича пол-

ностью переведут в мобиль-
ное приложение. А смогут 
ли люди, не имеющие сото-
вого телефона и компьюте-
ра, продолжать пользовать-
ся СКМ? 

Татьяна Александровна, 
ул. Фрязевская, 13

В городском Департа-
менте информационных 
технологий сообщили, 
что мобильное приложе-
ние «Карта москвича со-
циальная» — это дополни-
тельный сервис, позволя-

ющий легко и удобно осу-
ществлять коммунальные 
платежи, получать доступ 
в Интернет, оплачивать 
мобильный телефон, пере-
водить деньги, открывать 
виртуальные карты и со-
вершать другие операции. 

Мобильное приложение 
не копирует весь функ-
ционал социальной кар-
ты. Так, в настоящее вре-
мя льготный проезд в об-
щественном транспорте 
предоставляется посред-
ством пластиковой карты 
с чипом, на который запи-
сана информация о льго-
тах держателя карты. Кро-

ме того, по словам совет-
ника руководителя Депар-
тамента информационных 
технологий г. Москвы по 
стратегическим проектам 
и инновациям Андрея Бе-
лозёрова, отказ от пласти-
ка возможен «в отдалён-
ной перспективе».

А по информации Де-
партамента труда и соци-
альной защиты населения 
г. Москвы, «ради удобства 
москвичей власти могут 
предусмотреть пользова-
ние и пластиковой картой, 
и только мобильным при-
ложением».

Татьяна ЩЕРБАКОВА

Социальную карту заменят мобильником?

Установка двери 
снизит риск 
отравления газом

Отказываться 
от пластиковых 
карт пока 
не планируется

В нашей квартире 
проживают несколь-
ко семей, и мы никак 

не можем договориться, как 
платить за ЖКУ. Долг ра-
стёт. Куда обратиться? 

Татьяна Ивановна,  Сокольники

Отвечают специалисты 
центра «Вектор». 

В подобных случаях 
можно определить поря-
док оплаты коммуналь-
ных платежей и платить 
по отдельным платёж-
ным документам. Опре-
деление такого порядка 
может производиться и в 

добровольном, и в судеб-
ном порядке. При этом 
также стоит решить во-
прос о разделе накопив-
шегося долга. Если долг 
по квартплате оплачива-
ет один собственник, то в 

последующем можно бу-
дет взыскать с должников 
в порядке регресса упла-
ченной суммы за минусом 
его доли. В случае возник-
новения споров стоит об-
ратиться к специалистам. 

Как разделить оплату долга за ЖКУ?
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В 
России вобле-
ры — особого 
вида приманки 
— начали рас-
прост ран ять-
ся всего 10-15 

лет назад. Но за это вре-
мя они уже успели завое-
вать среди рыболовов не-
бывалую популярность: 
как показывает практи-
ка, на них часто можно 
поймать крупную рыбу. 
В чём секрет успеха этой 
приманки и попадётся ли 
на неё что-нибудь в водо-
ёмах столицы, рассказы-
вает чемпион Кубка Мо-
сковской области по лов-
ле спиннингом с берега 
житель Восточного окру-
га Станислав Седлецкий.

1 Чем хороши
воблеры? 

Воблеры — это при-
манки с двумя тройны-
ми крючками, имитиру-
ющие маленьких рыбок, 
земноводных, насеко-
мых и даже птенцов. Как 
правило, они окрашены 
в цвет реальных обита-
телей водоёмов, одна-
ко встречаются и снасти 
фантазийных цветов, на-
пример лимонного или 
ярко-красного, что порой 
ещё больше провоцирует 
рыбу на атаку. 

Воблеры бывают не-
скольких видов: лопаст-
ные, с миниатюрной ло-
паточкой (к ним отно-
сятся воблеры «миноу», 
«крэнк» и «шэд»), и без-
лопастные. Среди по-
следних очень «улови-
стым» считается «поп-
пер» — снасть с воронко-
образным углублением 
в носовой части. В воде 
она поднимает брызги, 
что привлекает внима-
ние рыбы. Не менее эф-
фективен «уокер»: этот 
воблер движется зигза-
гообразно.

2 Какая рыба ловится 
на воблеры?

Как правило, хищная. 
Это могут быть окунь, су-
дак, щука, жерех. Одна-
ко иногда клюёт и мир-
ная рыба. Мне доводи-
лось, например, ловить 
на воблер плотву.

3 В водоёмах Москвы 
можно что-нибудь 

поймать?
Конечно. Много рыбы 

водится в Москве-реке. 
Свой самый большой тро-
фей — щуку, весившую 
около 6 килограммов, — я 
поймал в районе Марьи-
но. На Обводном канале у 
станции метро «Новокуз-
нецкая» попадаются суда-
ки, а в районе «Павелецкой» 

— окуни и жерехи. Пойман-
ную рыбу я в большинстве 
случаев отпускаю: рыбал-
ка для меня увлечение, а не 
способ добыть пропитание.

4 Чтобы рыба клюнула, 
воблер надо ещё 

и правильно двигать 
в воде. Как это делать?

Есть три варианта про-
водок. При равномерной 
вы подматываете леску на 

катушке. Ещё можно де-
лать паузы — такую про-
водку называют stop and 
go. Если выполнять рыв-
ковые движения, то полу-
чится проводка, называе-
мая «твичинг». 

Каждому виду воблеров 
подходит своя проводка. 
Например, для «поппе-
ров» и «уокеров» лучше 
всего подходит твичинг, 
а для «крэнка» — рав-
номерная проводка или 
проводка с паузами. 

5 Что ещё понадобится 
при ловле на воблеры?

Удилище, катушка, 
леска. При выборе удоч-
ки необходимо обратить 
внимание на её тест, или 
мощность. Начинающим 

рекомендую использо-
вать удилища мощностью 
от 5 до 25 граммов. 

На катушке советую 
не экономить и отдавать 
предпочтение экземпля-
рам, цена которых начи-
нается от 5 тысяч рублей: 
они и прослужат дольше, 
и не подведут в самый не-
подходящий момент. 

Леску лучше исполь-
зовать плетёную, потому 
что она не растягивается 
и помогает максимально 
имитировать то, как ве-
дёт себя в воде приманка.

Наконец, советую ис-
пользовать только фирмен-
ные воблеры. На них мож-
но поймать намного боль-
ше рыбы, чем на подделки.

Роман ФЛЕЙШЕР

Приложение 
Focus Lock 
поможет 
сосредоточиться 
на делах

Современным смарт-
фонам всегда найдёт-
ся, чем поделиться с хо-
зяином. Зачастую имен-
но телефоны отвлекают 
нас от поставленных за-
дач и не дают как следует 
сфокусироваться на рабо-
те. Однако там, где сдаёт-
ся сила воли, на помощь 
приходит прог рамма 
Focus Lock для устройств 
на базе Android.

Всё просто. Для того 
чтобы перенести ваше 
внимание на действитель-
но важные дела, утилита 
временно закроет доступ 
к тем приложениям, что 
вставляют палки в колё-
са вашей продуктивности. 

Допустим, к вечеру от 
меня требуется дописать 
статью. При запуске Focus 
Lock на главном экране до-
ступны три вкладки: «За-
блокированные», «Уста-
новленные» и «Часто ис-
пользуемые приложения». 

Выбираю из списка 
установленных на теле-
фон программ те, что ме-
шают мне сосредоточить-
ся. Блокирую их нажати-
ем на иконку замочка — и 
вуаля! — в ближайшие 25 
минут меня не побеспо-
коят ни назойливые уве-
домления из социальных 
сетей, ни рассылки с ре-
кламой в почтовом ящи-
ке. Запустить их самосто-
ятельно также не выйдет. 
Вновь доступ к запрещён-
ным программам откроет-
ся лишь во время предус-
мотренного утилитой пя-
тиминутного перерыва. 

Длительность и коли-
чество интервалов «рабо-
та/отдых» можно настра-
ивать самостоятельно. 
При попытке же изменить 
установленные настройки 
запрашивается пароль.

Все вышеперечислен-
ное позволяет исполь-
зовать Focus Lock по-
разному. Утилита мо-
жет стать вашим личным 
тайм-менеджером, сигна-
лизирующим, когда сле-
дует сделать паузу, а когда 
снова вернуться к работе. 
Или, к примеру, помощ-
ником, позволяющим 
контролировать, сколько 
времени тратит ваш ребё-
нок на развлечения. 

Так или иначе попро-
бовать Focus Lock стоит. 
Приложение бесплатно, и в 
мире, где всё вокруг борет-
ся за ваше внимание, может 
стать весьма полезным.

Иван СОРОКИН

Один воблер 
поднимает 
брызги, другой 
движется 
зигзагами

Пять вопросов 
о ловле рыбы 
на воблер

Как в Москве 
поймать щуку?

Выловленную рыбу Станислав 
обычно отпускает
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ВАШУ РЕКЛАМУ 
ПРОЧИТАЮТ ВСЕ ЖИТЕЛИ 

ВОСТОЧНОГО ОКРУГА

(495) 782-8212 
(многоканальный)
shop@zbulvar.ru
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У
тром 5 марта в 
МЧС поступил 
вызов от жителей 
дома 17 на улице 
Молостовых — 

с балкона высовывалась 
женщина и кричала: «По-
могите!» 

— Полыхала кварти-
ра на 8-м этаже. Из окон 
валил чёрный густой 
дым. Когда мы подня-
лись, огонь уже переки-
нулся на балкон послед-
него, 9-го этажа. С помо-
щью специальных средств 
мы открыли дверь — и по-
лыхнуло пламя. В квар-
тире было очень жарко, 
стоял жуткий гул. Полз-
ком пробрались со ство-
лом к комнатам. За полча-
са справились с огнём на 
двух этажах, — рассказал 
начальник караула 71-й 
пожарно-спасательной 
части Владимир Жилин. 

Под его руководством 
пожар тушили 20 чело-
век. Пока одни бойцы га-
сили пламя, другие спа-
сали людей: 10 жителей, 
в том числе семью с ма-
леньким ребёнком, спу-
стили по автолестнице. 
Восемь человек прово-

дили на улицу, надев на 
них спасательные маски. 

Пострадала одна де-
вушка: ещё до приез-
да пожарно-спасатель-
ных подразделений она 
в панике выпрыгнула 
из окна. Её отправили в 
больницу на вертолёте.

Как впоследствии вы-
яснилось, огонь возник 
на кухне, но быстро пе-
рекинулся на остальные 
помещения квартиры.

Владимир Жилин по-
шёл в пожарные сразу 
после армии, в 2004 году: 
хотел спасать людей. Со 
временем стал команди-
ром отделения, а когда в 
2011 году окончил Ака-
демию МЧС, — началь-
ником караула 71-й по-
жарно-спасательной ча-
сти 23-го пожарно-спаса-
тельного отряда. 

— Получаю удовлетво-
рение, когда работа хоро-
шо организована, нет па-
ники, каждый знает, что 

делать. Так было и в 
этот раз, — поделил-
ся Владимир Жилин. 

Свободное время 
он проводит с семьёй 
— женой и двумя деть-
ми. Пятилетняя дочка 
занимается танцами, а 
двенадцатилетний сын 
хочет стать пожар-
ным. 

Наталия 
ГЕРАСИМОВА

БЕЗОПАСНОСТЬ

Бойцы Владимира Жилина 
спасли при пожаре в Ивановском 
18 человек

В Метрогородке поймали 
телефонного мошенника

14 марта полицейские за-
держали телефонного мо-
шенника. В конце февраля 
он позвонил 86-летней жи-
тельнице дома 25, корп. 14, 
на Открытом шоссе. Пред-
ставившись её внуком, он 
сказал бабушке, что попал 
в беду и ему нужны деньги. 
Старушка вынесла 400 тыс. 
рублей. Обман раскрылся 
вечером, когда выяснилось, 
что с внуком всё в поряд-
ке. Дочь пенсионерки обра-
тилась в полицию. Мошен-
ник, 29-летний безработный 
из Московской области, со-
знался в преступлении. Ему 
грозит лишение свободы на 
срок до шести лет.

В Восточном Измайлове 
старушка дала отпор 
грабителю

Поздно вечером 14 марта 
75-летняя бабушка возвра-
щалась домой от дочери. На 
13-й Парковой улице к ней 
подбежал мужчина и попы-
тался вырвать из рук сумоч-
ку. Старушка её не выпусти-
ла. Упав на спину, она при-
нялась бить парня ногами в 
живот. В это время непода-
лёку показались прохожие. 
Грабитель, 22-летний при-
езжий из Кировска, сбежал, 
но в тот же день полицей-
ские задержали его. Парню 
грозит до четырёх лет ли-
шения свободы.

В Новогирееве воровали 
лифтовые кабели

11 марта в доме 65 на Зе-
лёном проспекте из шахты 
лифта пропало 60 метров ка-
беля. Такой же случай про-
изошёл несколькими днями 
ранее в доме 22, корп. 2, на 
Федеративном проспекте. 
ГБУ «Жилищник» обрати-
лось в полицию. Через пару 
дней сотрудники ППС оста-
новили «Жигули» для про-
верки документов. На зад-
нем сиденье машины они 
увидели моток с кабелем. 

26-летнего приезжего из 
Ярославской области, уже 
судимого за хулиганство, 
задержали. За кражу ему 
грозит до двух лет тюрьмы. 

Алёна КАЛАБУХОВА

ХРОНИКА

На улице Буракова 
пострадала школьница

Днём 17 марта двенад-
цатилетняя девочка попы-
талась перейти улицу Бура-
кова в не предназначенном 
для этого месте недалеко 
от дома 5, корп. 2. Её сбил 
автомобиль «Хёндай Элан-
тра», ехавший в направле-
нии Золотой улицы. Скорая 
помощь доставила постра-
давшую в детскую больни-
цу с ушибом голени.

Попал под «Солярис» 
на Зелёном проспекте

Вечером 17 марта мужчи-
на решил перейти Зелёный 
проспект в неположенном 
месте у дома 37. На него на-
ехал «Хёндай Солярис», ко-
торый двигался со стороны 
3-й Владимирской. 27-летне-
го пешехода увезли в боль-
ницу с сотрясением мозга.

Столкнулись 
на Электрозаводской

Вечером 18 марта води-
тель «Шевроле Тахо» следо-
вал по 2-му Электрозаводско-
му переулку от Преображен-
ской набережной в направле-
нии улицы Буженинова. На 
пересечении с Электрозавод-
ской улицей он, не выполнив 
требование дорожного знака 
«Уступите дорогу», не пропу-
стил ВАЗ-21093, ехавший со 
стороны площади Журавлё-
ва. Машины столкнулись. Де-
вятнадцатилетний водитель 
ВАЗа получил травму голо-
вы и ушиб руки. 

Группа пропаганды ОБ ДПС 
ГИБДД УВД по ВАО

ДТП

Ночью 2 марта в 
букмекерскую кон-
тору «Лига ставок», 
находящуюся в доме 
5а на Открытом шос-
се, ворвался мужчина 
в маске и в капюшоне. 
Угрожая кассирше 
пистолетом, он потре-
бовал отдать ему все 
наличные. Для боль-
шего эффекта граби-

тель дважды выстре-
лил в воздух. 

Однако девушка 
среагировала быстро 
и правильно: нырну-
ла под стойку и нажа-
ла тревожную кнопку, 
после чего мужчина 
сбежал, не дожидаясь 
денег. Утром 8 мар-
та благодаря записям 
видеокамер его за-

держали во 2-м Риж-
ском переулке. Напа-
давший — 31-летний 
мужчина, несколько 
смен проработавший 
в этой букмекерской 
конторе охранни-
ком. Он заключён под 
стражу. За разбой ему 
грозит до восьми лет 
тюрьмы.

Алёна КАЛАБУХОВА

ГЕРОЙ НЕДЕЛИ

В квартире было 
очень жарко, 
стоял жуткий гул

Букмекерскую контору в Богородском 
грабил бывший охранник

Владимир 
Жилин пошёл 
в пожарные 
сразу после 
службы 
в армии

ре
кл

ам
а 
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«Увидев меня,   
  немцы закричали: 

«Партизан!»

Листовкам 
мы не верили

О начале войны жите-
лям села Капыстичи объ-
явили на срочно созван-
ном собрании. Сказа-
ли, что надо готовиться 
к защите, эвакуировать 
скот, почти всех мужчин 
забрали в армию.

— Потом над селом на-
чали постоянно летать не-
мецкие самолёты, — вспо-
минает Михаил Алексан-
дрович. — Они сбрасыва-
ли листовки, в которых на 
русском языке было напи-
сано: «Не бойтесь, мы вас 
бомбить не будем», но мы 
не верили. 

Впервые немецких сол-
дат в селе увидели в кон-
це августа. Михаил с дру-

зьями тогда забрался на 
крышу сарая и заметил 
подъезжающих на мото-
циклах фашистов. 

— Они расквартирова-
лись в центре села и на-
чали наводить «порядок» 
— ловить коммунистов, 
— рассказывает Михаил 
Александрович. — Троих 

расстреляли. Мужчины 
прятались и убегали.

Населен ие боя лось 
немцев, а те боялись пар-
тизан, поэтому, если в 
соседних сёлах за рекой 
фашисты жили постоян-
но, в Капыстичах они бы-
вали лишь наездами.

Притворялись, 
что собираем 
милостыню

Отец Михаила участво-
вал как санитар в советско-
финской войне, где был ра-
нен. В 1941-м как бывалый 
фронтовик он начал по-
могать партизанам, обо-
сновавшимся в лесу. Он 
организовывал сбор про-
дуктов, одежды, обуви для 
них, а ночью тайком пере-
давал вещи пришедшим за 
ними партизанам. 

Часто партизаны поддер-
живали связь с жителями 
села через детей. А Михаил 
и вовсе был разведчиком. 

— Отец одевал нас в лох-
мотья, на плечи вешал сум-
ку для сбора милостыни и 

учил, как пройти в бли-
жайшие деревни и как себя 
вести. В каждой деревне мы 
расспрашивали, есть ли у 
них немцы, сколько их и 
где, так как мы, мол, нем-
цев очень боимся, — рас-
сказывает Тимонов. 

Эти сведения мальчиш-
ки пересказывали отцу, а 
тот передавал их партиза-
нам, которые нападали на 
небольшие отряды фаши-
стов. 

— Несколько раз попа-
дался, когда возвращался 
из другого села по полю. 
Однажды немцы ехали на 
мотоцикле и, увидев меня, 

начали кричать: «Парти-
зан!» Мне удалось спря-
таться в стоге сена. Они 

походили, постреляли и 
уеха ли, — говорит ветеран.

Снаряды падали 
во  дворы

Весной 1942 года по селу 
прошла линия фронта Ор-
ловско-Курской дуги. В 
ближайших деревнях на-
чались бои. 

— Во время боя я под-
носил солдатам оружие, а 
после оттаскивал раненых 
в село. Получил осколоч-
ные ранения в руку и ногу, 
— вспомнил Михаил Ти-
монов. — Также хоронил 
партизан, расстрелянных 
на горе карательным от-
рядом. Это запрещалось. 

Снаряды взрывались на 
улицах, во дворах и огоро-
дах жителей. Сельчане со-
орудили огромный проти-
вотанковый ров. Копали его 

лопатами под свист проле-
тающих над головой снаря-
дов и в дымовой завесе, соз-
даваемой солдатами. Миха-
ил возил питьевую воду из 
реки для работающих. 

Лапти и чуни

— Жилось тогда тяже-
ло, — признаётся Тимо-
нов. — Мы ели липовый 
цвет, конский щавель, пе-
рекапывали землю в по-
исках залежавшихся ово-
щей. Поля обрабатывали 
женщины. Причём сеяли 
солому с крыш, в которой 
остались хоть какие-то зёр-
на. Из шкур собак, кошек и 
овец делали шапки. В золе 
стирали вещи. Я сам плёл 
лапти из липы, стаскивал 
шины с немецких машин, 
увязших в грязи, и делал из 
них чуни.

Оккупация села закон-
чилась в 1943 году. За вре-
мя войны в семье Тимоно-
вых умерли: брат от кори, 
мать от сыпного тифа и две 
новорождённые девочки от 
голода. 

После войны Михаил 
Александрович окончил 
Харьковский стоматоло-
гический институт и всю 
жизнь проработал стома-
тологом и преподавателем, 
был доцентом и почётным 
профессором НИИ гиги-
ены им. Ф.Ф.Эрисмана и 
других вузов. На пенсию 
вышел только в 83 года. У 
него есть дочь и четверо 
внуков. 

Наталия ГЕРАСИМОВА

Житель района Косино-Ухтомский 
в 11 лет стал разведчиком

К
огда началась война, жителю района Коси-
но-Ухтомский Михаилу Александровичу Ти-
монову было всего 11 лет. Жил он тогда в селе 
под Курском. О том, каково было находиться 
в оккупированной деревне, чем дети помога-

ли партизанам и как выживали сельчане, он расска-
зал нашему корреспонденту.

Отец 
одевал нас 
в лохмотья 
и учил, как 
пройти 
в ближайшие 
деревни

Начиная с января 2017 года пе-
редача сведений об установлении 
инвалидности и сведений из инди-
видуальной программы реабили-
тации и абилитации инвалидов в 
информационную систему «Феде-
ральный реестр инвалидов» (ФРИ) 
осуществляется в режиме реально-
го времени.

Данные в Федеральный реестр 
инвалидов в режиме реального вре-
мени передаются из Федерального 
бюро медико-социальной эксперти-
зы через единую систему межве-
домственного электронного взаи-
модействия. В таком режиме уже 

получено более 630  тысяч доку-
ментов в отношении 308 тысяч ин-
валидов.

В настоящее время ведётся ак-
тивная работа по подключению к 
системе всех ведомств — как по-
ставщиков, так и пользователей 
информации ФРИ, в том числе на 
уровне субъектов РФ. Параллель-
но актуализируются сведения, ко-
торые были размещены в ФРИ в 
результате первичной загрузки, в 
частности из Фонда социального 
страхования, Федеральной службы 
по труду и занятости, Министерства 
образования и науки.

Планируется, что в течение 2017 
года будет расширена нормативно-
правовая база, что позволит оказы-
вать инвалидам государственные и 
муниципальные услуги на основа-
нии сведений из ФРИ без запроса 
из других ведомств, самим же ин-
валидам не придётся представлять 
дубли рующие документы и сведе-
ния. При этом вся информация в 
ФРИ будет юридически значимой.

Напомним: государственная ин-
формационная система «Федераль-
ный реестр инвалидов» была вве-
дена в действие в 2017 году, а пол-
номасштабное использование све-

дений из ФРИ для предоставления 
инвалидам государственных услуг 
планируется начать с 2018 года. 
ФРИ станет единой базой данных 
для всех ведомств и организаций, 
которые занимаются вопросами ре-
абилитации инвалидов, а также для 
самих граждан.

Федеральный реестр инвалидов 
будет содержать в себе всю инфор-
мацию об инвалидах, что позволит 
избежать многократного и разно-
направленного документооборо-
та между органами власти и необ-
ходимости представления инвали-
дом документов для получения ус-

луг. Как результат — повышение 
эффективности госуправления в 
области социального обеспечения 
и качества предоставляемых госу-
дарственных и муниципальных ус-
луг инвалидам.

По состоянию на 1 марта 2017 
года на учёте в ГУ «Главное управ-
ление ПФР №7 по г. Москве и Мо-
сковской области» состоят 151,5 
тысячи инвалидов, информация о 
которых будет передана в Феде-
ральный реестр инвалидов.

Подготовлено ГУ «Главное управление 
ПФР №7 по г. Москве 

и Московской области»

Федеральный реестр инвалидов принимает сведения о гражданах 
в режиме реального времени 

Похожая история 
о юном разведчике была рассказана Андреем Тарковским 
в фильме «Иваново детство»
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Как превратить
щенка в проводника
Ю

лия Крупкина из 
Новокосина учи-
лась в вузе на пси-
холога, а работать 
пошла по другой 

специальности — была менед-
жером в туристической фирме, 
в магазине запчастей.

— Но мне тяжело целый день 
сидеть за компьютером, да ещё 
начальство над душой стоит, — 
признаётся девушка. — И когда 
я узнала, что недалеко, в Купав-
не, есть школа собак-проводни-
ков для инвалидов по зрению, 
попробовала устроиться туда. 
Меня взяли сначала учеником, 
а месяцев через семь-восемь пе-
ревели в инструкторы.

Теперь Юлия, по её словам, 
ходит на работу, как на празд-
ник. Трое подопечных — юные 
лабрадоры — всегда встречают 
её, радостно виляя хвостами. 

Защищать не должны

В школе сейчас живут около 
сотни собак. В вольерах на ули-
це волнуются, увидев нас, не-
знакомых людей, взрослые ла-
брадоры и овчарки. В отдель-
ном загончике норовят лиз-
нуть руку пять одинаковых 
шоколадных щенков. Ещё од-
ного малыша показывают нам в 
«роддоме» через стекло: толсто-
му карапузу всего пара недель. 

— Когда щенок чуть подра-
стёт, с ним начнут работать 
воспитатели: они социализиру-
ют щенка — ходят с ним в ма-
газины, людные места, ездят на 
электричках и в автобусах, при-
учают не бояться людей, — рас-
сказывает Юлия. — Потом щен-
ки проходят первый отбор: в по-
водыри берут собак со спокой-
ным нравом, не трусливых. Но 
они не должны защищать вла-
дельца! Иначе, если хозяину на 
улице станет плохо, пёс не под-
пустит врачей. 

Тренировки с Бэтменом
Позже со щенком начинает за-

ниматься инструктор. 
— Олис, городок! — команду-

ет Юлия, надев на чёрного ла-
брадора специальную шлейку. 

И уже обученный Олис ведёт 
её на тренировочную площад-
ку. Дорожки, мостики, заборы. 
Старый автобус. Подойдя к пре-
пятствию, пёс должен остано-
виться, чтобы его будущий не-
зрячий хозяин смог с помощью 
трости определить, что перед 
ним, и обойти помеху. 

— Гуляем с собакой, катая дет-
скую коляску или под зонтиком, 
чтобы пёс в будущем их не пу-
гался, — рассказывает Юлия. — 

В ангаре для дрессировки есть 
зеркальная стена, подобие ви-
трин в магазинах. 

Самое сложное для четверо-
ногого поводыря — шлагбаумы 
и ветки деревьев. Собака должна 
сообразить, что, хотя сама она 
легко проходит под ними, хозя-
ина нужно предупредить. 

Мимо шествует белый кот с 
чёрной «маской» на мордочке 
— Бэтмен. Олис посматривает 
на него, но с места не трогает-
ся. Для щенков здесь проводят 
спецтренировки со служебными 
котами: поводырям на них реа-
гировать запрещено. 

Улетел на Камчатку

За два года работы Юлия вос-
питала и передала инвалидам 
пять поводырей. Лабрадор Вакса 
уехала в Чебоксары и теперь за-
нимается спортом: хозяйка, не-
смотря на проблемы со зрением, 
увлекается бегом. Ещё один ла-
брадор улетел аж на Камчатку. А 

вот Бабетту через 10 дней… вер-
нули в школу.

— Парень-инвалид сказал, 
что это родственники уговори-
ли его взять собаку, а на самом 
деле она ему не нужна, — гово-
рит Юлия. — А вскоре приеха-
ла девочка из Ростова-на-Дону, 
и они с Бабеттой идеально по-
дошли друг другу. 

Некоторым инвалидам роль 
хозяина даётся непросто. Соба-
ка пошла не туда, а уже влюб-
лённый в неё хозяин гладит по-
мощника и ласково говорит: «Ну 
ничего, потом не ошибёшься!» 
И пёс распоясывается. Или, на-
против, человек говорит слиш-
ком бесстрастно, и собака не по-
нимает, хвалят её или ругают. 

— А ещё хозяева наших собак 
раскармливают! Лабрадор — та-
кая порода, которая поесть ни-
когда не откажется. 

В Купавне к собакам-поводы-
рям уже привыкли: школа рас-
полагается здесь почти 50 лет. А 
те, кто о школе не знает, часто 
принимают инструкторов за на-
стоящих инвалидов по зрению. 

— Все рвутся нам помогать: 
поддерживают под руки, помо-
гают дорогу перейти, провожа-
ют в электричку, — улыбаются 
инструкторы. 

Переезд на Урал

И хотя работа Юле очень нра-
вится, девушка не уверена, что 
останется здесь надолго. Год на-
зад за собакой приехал в школу 
незрячий парень из Екатерин-
бурга. У инструктора и клиен-
та завязался роман. Сейчас пара 
уже подумывает о переезде Юли 
на Урал. 

— Незрячие люди ведут обыч-
ный образ жизни, учатся, рабо-
тают, но при этом у них более се-
рьёзные жизненные ценности, 
— отмечает Юля. 

Марина ТРУБИЛИНА 

Воспитатель 
ходит со щенком 
по магазинам 
и ездит 
в электричках

Жительница Новокосина дрессирует собак-поводырей для незрячих

Юлия Крупкина и Олис на тренировке

Пять поводов установить 
мобильное приложение «ВО»:
1. Устанавливается за 15 секунд
2. Весит всего 2 мегабайта
3. Не загружает память девайса
4. Чистая строка уведомлений
5. Мгновенное обновление

«Восточный округ» в вашем телефоне!

Как установить:
 Заходите в магазин Google Play
 Вводите в поиск «Восточный округ»
 Устанавливаете
 Радуетесь

Ждите обновлений, 
будьте счастливы!



13Март 2017  №11 (194) |  ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ ОФИЦИАЛЬНО

Оповещение о проведении публичных слушаний

На публичные слушания представ-
ляется проект планировки террито-
рии части промышленной зоны 53-1 
«Калошино», ограниченной Тагиль-
ской улицей, Открытым шоссе, про-
ектируемым проездом №2277 и 6-м 
проездом Подбельского.

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний пред-
ставлены на экспозиции в период с 
3 апреля по 11 апреля 2017 года в 
здании управы района Гольяново по 
адресу: ул. Курганская, 8.

Часы работы: в рабочие дни с 
09.00 до 18.00 (пятница — до 16.00), 
консультация специалиста по теме 
публичных слушаний состоится 
06.04.2017 г. с 14.00 до 18.00.

Собрание участников публичных 
слушаний состоится 20 апреля 2017 
года в 19.00 в здании библиотеки 
№73 — Культурном центре академи-
ка Д.С.Лихачёва по адресу: ул. Амур-
ская, 31.

Время начала регистрации участ-
ников собрания: 18.00.

В период проведения публичных 
слушаний участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту 
посредством:

— записи предложений и заме-
чаний в книге учёта посетителей и 
записи предложений и замечаний в 
период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 

регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания 
письмен ных предложений и заме-
чаний;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собрания 
участников публичных слушаний 
письмен ных предложений, замеча-
ний в Окружную комиссию.

Номера контактных справочных 
телефонов: (499) 780-7372, (499) 
780-1162 (82).

Почтовый адрес Окружной комис-
сии в Восточном административном 
округе города Москвы: 107076, Мо-
сква, Преображенская пл., 9.

Электронный адрес Окружной 
комиссии в Восточном админи-
стративном округе города Москвы: 
okruzhnaya-komissia-vao@yandex.
ru.

Информационные материалы по 
проекту размещены на сайте упра-
вы района Гольяново города Москвы 
golyanovo.mos.ru. 

На публичные слушания представ-
ляется проект планировки террито-
рии части промышленной зоны 53-1 
«Калошино», ограниченной Тагиль-
ской улицей, Открытым шоссе, про-
ектируемым проездом №2277 и 6-м 
проездом Подбельского.

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний пред-
ставлены на экспозиции в период 
с 3 апреля по 11 апреля 2017 года 

в здании управы района Метрого-
родок по адресу: Открытое шоссе, 
19, корп. 6.

Часы работы: в рабочие дни 
с 09.00 до 18.00 (пятница — до 
16.00), консультация специалиста 
по теме публичных слушаний со-
стоится 05.04.2017 г. с 14.00 до 
18.00.

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 20 апре-
ля 2017 года в 19.00 в актовом 
зале ГБПОУ г. Москвы «Техноло-
гический колледж №21» по адре-
су: ул. Вербная, 4.

Время начала регистрации участ-
ников собрания: 18.00.

В период проведения публичных 
слушаний участники имеют право 
представить свои предложения и 
замечания по обсуждаемому про-
екту посредством:

— записи предложений и заме-
чаний в книге учёта посетителей и 
записи предложений и замечаний в 
период работы экспозиции;

— выступления на собрании 
участников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (жур-
нал) регистрации участвующих в 
собрании участников публичных 
слушаний;

— подачи в ходе собрания 
письмен ных предложений и заме-
чаний;

— направления в течение не-
дели со дня проведения собрания 
участников публичных слушаний 
письмен ных предложений, заме-
чаний в Окружную комиссию.

Номера контактных справочных 

телефонов: (499) 780-7372, (499) 
167-0405.

Почтовый адрес Окружной ко-
миссии в Восточном администра-
тивном округе города Москвы: 
107076, Москва, Преображенская 
пл., 9.

Электронный адрес Окруж-
ной комиссии в Восточном адми-
нистративном округе города Мо-
сквы: okruzhnaya-komissia-vao@
yandex.ru.

Информационные материалы по 
проекту размещены на сайте упра-
вы района Метрогородок города 
Москвы metrogorodok.mos.ru.

На публичные слушания пред-
ставляется проект межевания тер-
ритории квартала района Новоги-
реево, ограниченного Полимерной 
улицей, внутриквартальным проез-
дом, Перовской улицей.

Информационные материалы по 
теме публичных слушаний представ-
лены на экспозиции в период с 3 апре-
ля по 11 апреля 2017 года в поме-
щении управы района Новогиреево по 
адресу: Зелёный просп., 20, 2-й этаж. 

Часы работы: в рабочие дни с 
08.00 до 17.00 (пятница — до 16.00), 
консультация специалиста по теме 
публичных слушаний состоится 
10.04.2017 г. с 14.00 до 17.00.

Собрание участников публич-
ных слушаний состоится 20 апре-
ля 2017 года в 19.00 в зале засе-
даний управы района Новогиреево 

по адресу: Зелёный просп., 20, 2-й 
этаж, каб. 218. 

Время начала регистрации участ-
ников собрания: 18.00.

В период проведения публичных 
слушаний участники имеют право 
представить свои предложения и за-
мечания по обсуждаемому проекту по-
средством:

— записи предложений и заме-
чаний в книге учёта посетителей и 
записи предложений и замечаний в 
период работы экспозиции;

— выступления на собрании участ-
ников публичных слушаний;

— внесения записи в книгу (журнал) 
регистрации участвующих в собрании 
участников публичных слушаний;

— подачи в ходе собрания письмен-
ных предложений и замечаний;

— направления в течение недели 
со дня проведения собрания участни-
ков публичных слушаний письменных 
предложений, замечаний в Окружную 
комиссию.

Номера контактных справочных те-
лефонов: (499) 780-7372, (495) 302-
6234.

Почтовый адрес Окружной комис-
сии в Восточном административном 
округе города Москвы: 107076, Мо-
сква, Преображенская пл., 9.

Электронный адрес Окруж-
ной комиссии в Восточном адми-
нистративном округе города Мо-
сквы: okruzhnaya-komissia-vao@
yandex.ru.

Информационные материалы по 
проекту размещены на сайте упра-
вы района Новогиреево города Мо-
сквы novogireevo.mos.ru.

ГОЛЬЯНОВО

МЕТРОГОРОДОК

НОВОГИРЕЕВО
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В
ыставка автор-
ских фарфоровых 
кукол «Русские 
монархи. Дина-
стия Романовых» 

открывается 6 апреля в 
центре русской культуры 
«Кремль в Измайлово». 
Экспозицию представил 
московский музей кукол 
«Галерея Анастасии Чи-
жовой». Основу выставки 
составляют работы из-
вестного мастера, мэтра 
музейной куклы Олины 
Вентцель (1938-2007).

— Она создавала мас-
штабные тематические 
проекты, объединённые 
в собрание «Всемирная 
история в куклах», состав-
ной частью которого явля-
ется и коллекция «Дина-
стия Романовых», — рас-
сказывает пресс-секретарь 
выставки Таисия Попова. 
— Каждая фигурка высо-
той от 60 до 100 сантиме-
тров изготовлена из фар-
фора вручную и в един-
ственном экземпляре. 

Костюмы для кукол 
сшиты из парчи, бархата, 
шёлка с использовани-
ем натурального меха и 
кожи, антикварных кру-
жев, ручной вышивки би-
сером и жемчугом. Неко-

торые образы будут проде-
монстрированы широкой 
публике впервые.

Выставка «Русские мо-
нархи. Династия Рома-
новых» некоммерческая. 

Средства, полученные от 
реализации входных биле-
тов (100-150 рублей), пой-
дут на благотворительные 
цели.

Алексей ТУМАНОВ

ДОСУГ

Спектакль 
на Электрозаводской

Спектакль «Пришёл муж-
чина к женщине» по пьесе Се-
мёна Злотникова можно будет 
посмотреть 28 марта в 18.30 
в молодёжном историко-куль-
турном центре «Особняк купца 
В.Д.Носова» (ул. Электрозавод-
ская, 12, стр. 1). Это лирическая 
комедия о том, как пытаются 
найти общий язык два одино-
ких человека. Стоимость биле-
та 100 рублей. В афише могут 
произойти изменения, справки 
по тел. (499) 369-5553.

Встреча с психологом 
на  Большой 
Черкизовской

Встреча в клубе «В гостях у 
дядюшки Юнга» под названием 
«Сны в нашей жизни» пройдёт 
29 марта в 19.30 в Российской 
государственной библиотеке для 
молодёжи (ул. Большая Черки-
зовская, 4, корп. 1). Психолог-
психоаналитик Мария Ефимо-
ва расскажет, что такое снови-
дение, научит лучше понимать 
свои сны, ознакомит с распро-
странёнными заблуждениями, 
связанными со снами, ответит 
на вопросы гостей. Вход сво-
бодный.

Театральный фестиваль 
на 1-й Владимирской

Фестиваль школьных театров 
пройдёт с 27 марта по 2 апре-
ля во дворце творчества детей 
и молодёжи «Восточный» (1-я 
Владимирская ул., 20). Детские 
театральные студии представят 
спектакли по мотивам «Алисы в 
Стране чудес» Л.Кэрролла, «Зо-
лушки» Ш.Перро, водевиля «Беда 
от нежного сердца» В.Сологуба 
и других. Начало спектаклей в 
15.00, подробная информация 
на сайте vostok.mskobr.ru

Экскурсия 
в Терлецком лесопарке

Экскурсия «Терлецкие исто-
рии» пройдёт в лесопарке 
29 марта. Экскурсанты ознако-
мятся с достопримечательно-
стями парка, его растительным 
и животным миром, увидят па-
мятники военному кинологу с 
собакой и ямщику, прогуляют-
ся по роще реликтовых дубов. 
Сбор в 14.00 у главного входа в 
лесопарк со стороны Свободно-
го проспекта.

Алексей ТУМАНОВ

АФИША

В Измайловском кремле
покажут фарфоровых Романовых

В преддверии благоустро-
ительных весенних работ 
парк «Лосиный Остров» 
начал сбор пожеланий по 
обустройству московской 
территории природного 
комплекса, не входящей 
в охранную зону. Жители 
Богородского, Гольянова, 
Метрогородка и Соколь-
ников могут присылать 
свои предложения по соз-
данию тропиночной сети, 
установке лавочек, фона-
рей и других объектов ин-

фраструктуры для отдыха и 
рекреации в парке на почту 
oproslomoskva@gmail.com. В 
письме можно указать вид 
работ и место, которое мо-
сквичи хотели бы приспо-
собить для прогулок.

Ольга ЖЕЛТОВА

Всех желающих ГПБУ 
«Мосприрода» пригла-
шает 1 апреля присое-
диниться к празднова-
нию Международного 
дня птиц. 

— Подготовлена на-
сыщенная программа, 
которая заинтересует 
гостей любого возрас-
та, — рассказывает Та-
тьяна Наумова, пресс-
секретарь Дирекции 
природных территорий 
«Измайлово» и «Косин-
ский» ГПБУ «Мосприро-
да». — Так, ребятам по-
старше и взрослым будет 

интересно посетить вы-
ставку искусственных 
гнездовий разных ви-
дов и послушать рассказ 
о том, зачем и для каких 
видов птиц они предна-
значены, пройти мастер-
класс «Скворечник под 
ключ». Ребята помладше 
смогут смастерить птиц 
из ткани, расписать дере-
вянные фигурки. И ко-
нечно же всех ждут игро-
вая интерактивная про-
грамма и викторина. А в 
14.00 пройдёт экскурсия 
по территории эколого-
просветительского цен-

тра с посещением волье-
ров с совами и белками.

Мероприятие нач-
нётся в 12.00 на пло-
щадке перед эколого-
просветительским цен-
тром «Царская пасека» 
в природно-историче-
ском парке «Измайло-
во». Проезд: от метро 
«Шоссе Энтузиастов» 
на троллейбусе №30 или 
трамваях №8, 36 и 20 до 
остановки «3-я Влади-
мирская улица», затем 
пешком по парку.

Вход свободный.
Алексей ТУМАНОВ

На выставке можно увидеть 
работы мэтра музейной куклы 
Олины Вентцель

В Измайлове отметят День птицПосетители Лосиного Острова смогут 
принять участие в благоустройстве 
парковой зоны

Каждая фигурка изготовлена 
в единственном экземпляре
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28 марта в церков-
ном календаре  день 
памяти протоие-
рея Михаила Бого-
словского. Его судь-
ба похожа на биогра-
фии других новому-
чеников, погибших 
за веру в годы жесто-
ких гонений. При 
этом многие черты и 
поступки делают его 
личность неповтори-
мой. 

В характере этого 
человека удивитель-
ным образом сочета-
лись кротость и бес-
страшие, мягкость и 
непреклонность.

Достаточно ска-
зать, что священни-
ком он решил стать в 
1921 году, когда при-
надлежность к Церк-
ви становилась опас-
ной для жизни. А 
ведь ему в это время 
исполнилось уже 38 
лет. У него была хо-
рошая семья, достой-
ная работа, устроен-
ный быт. И конечно, 
он прекрасно знал, 
на что шёл. Но ни-
чего не боялся. Сра-
зу же стал регуляр-
но участвовать в об-
щественных диспу-
тах о религии. Их в 
1920-е годы устраи-
вали власти, чтобы 
разоблачать церков-
ников. Однако в каж-
дом диспуте спокой-
ный, но уверенный в 
своей вере отец Ми-
хаил неизменно по-
беждал своих оппо-
нентов-атеистов. Это 
закончилось его пер-
вым арестом в 1924 
году. 

Но и после этого 
отец Михаил не стал 

осторожнее. Ког-
да власти стали за-
крывать храм, где он 
служил, именно во-
круг него собирались 
прихожане, чтобы 
протестовать. И он 
спокойно, но твёрдо 
отстаивал их право 
исповедовать свою 
веру. Его в очеред-
ной раз арестовали.

В тюрьме отца Ми-
хаила жестоко пыта-
ли. А он во время до-
просов лишь сосре-
доточенно молил-
ся, время от времени 
осеняя себя крест-
ным знамением. Сле-
дователя это привело 
в ярость, и он, разма-
хивая наганом, по-
требовал немедлен-
но прекратить кре-
ститься. Но священ-
ник тихо возразил: 
«У вас своё оружие, а 
у меня — своё». 

В зоне его выбрал 
жертвой матёрый 
уголовник: он вы-
рывал у отца Миха-
ила по волоску бо-
роду, брови, рес-
ницы. Даже надзи-
ратель ужаснулся, 
увидев обезображен-
ное лицо священни-
ка, потребовал на-
звать имя изувера, 
но отец Михаил от-
казался. Кротость и 
смиренное велико-
душие священника 
поразили мучителя: 
он упал перед отцом 
Михаилом на коле-
ни и попросил про-
щения. 

А скончался про-
тоиерей Михаил Бо-
гословский в лагере 
в 1940 году, ему было 
57 лет.

ВЕРА И ПРАЗДНИКИ

У отца Михаила 
было своё оружие

Рубрику ведёт 
Валерий КОНОВАЛОВ

Помни о метро!

По пути на работу
А лексей Домрачёв не-

сколько лет ежедневно ездил 
в метро на работу: путь со 
станции «Перово» до «Юж-
ной» занимал около часа.

— Я пытался в дороге кни-
ги читать, фильмы смотреть 
— неудобно. А однажды слу-
чайно сфотографировал 
что-то на мобильный  и по-
нял, что интереснее всего 
в дороге снимать людей, — 
рассказывает Алексей. 

С тех пор парень всегда 
держит наготове смартфон 
с включённой фотокамерой. 
Дорогую «зеркалку» с собой 
не берёт: и носить тяжело, и 
людей она настораживает. А 
съёмок с помощью мобиль-
ного окружающие почти не 
замечают: уткнулся парень 
в свой телефон — и ладно.

Выставка в вагоне

У Алексея уже накопилось 
несколько сотен снимков. 
Однажды он попытался ор-
ганизовать выставку в Му-

зее метро, а когда не полу-
чилось, решил сделать вы-
ставочным залом всю под-
земку. Распечатал снимки 
и расклеил их там, где сни-
мал, — в поездах тех же ве-
ток метро, на тех же стан-
циях, у тех же скамеек. Ро-
дился и философский под-
текст: возвращение момента 

из прошлого в ту же точку 
пространства.

Видеоролик об этой выстав-
ке стал настолько популярен в 
Интернете, что Алексей даже 
уволился с работы и теперь за-
нимается только своим про-
ектом MementoMetro: сейчас 
проходит выставка его фо-
тографий на дизайн-заводе 
«Флакон», планируется вы-
ставка в переходе из метро на 
одну из станций МЦК. 

Добраться до Токио

Через Интернет Алексей 
собирает деньги на издание 
книги-фотоальбома. И пла-
нирует географически рас-
ширить проект: сделать се-
рии аналогичных снимков 
в подземках других городов. 
Уже этой весной собирается 
на съёмку в Берлин и в Лон-
дон, в перспективе хочет до-
браться до Токио.

— В феврале я снимал в 
питерском метро, — гово-
рит парень. — Там немного 
другая атмосфера. В Москве 
много приезжих, людей, ко-
торые спешат на работу, раз-
ношёрстная толпа. А в Пи-
тере люди более спокойные 
и более стильные. 

Из врачей в дизайнеры

Алексей семь лет учился 
в вузе на терапевта, плани-
ровал накопить денег, под-
рабатывая дизайнером, и 
продолжить обучение, что-
бы стать специалистом по 
УЗИ. Однако возвращаться 
в медицину уже не собира-
ется. А если с фотографиями 
не сложится, будет раскру-
чивать свою марку одежды.

— Мы с женой — она кон-
структор-модельер — при-
думали свой бренд, отши-
ли партию одежды. Пока она 
лежит в коробках, продви-
гать её просто нет времени, 
— говорит Домрачёв. 

Марина ТРУБИЛИНА

Житель улицы Утренней издаёт книгу фотографий 
с мобильного телефона

Съёмок с помощью 
мобильного 
окружающие почти 
не замечают
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Актёр с 3-й Владимирской улицы снялся в сериале «Мурка» 

А
ктёр Артём Гай-
дуков, исполни-
тель роли Оси 
Шифоньера в 
недавно про-
шедшем по Пер-

вому телеканалу сериале 
«Мурка», живёт недалеко 
от метро «Перово», на 3-й 
Владимирской улице. 

— Район красивый, зе-
лёный. Недалеко от дома 
два парка — Измайлов-
ский и Терлецкий с со-
вершенно потрясающей 
дубравой. Когда есть вре-
мя, с удовольствием зани-
маюсь там бегом. Вообще, 
район, удобный для жиз-
ни: рядом метро, множе-
ство магазинчиков. Жаль, 
что здесь у меня времен-
ное жильё и скоро я пере-
еду в другое место.

Пришлось осваивать 
одесский говор

— Артём, во время съёмок 
сериала «Мурка» вам долго 
пришлось приноравливаться 
к одесскому говору?

— С первого дня режис-
сёр потребовал внести в 
речь одесскую специфи-
ку. Для нас специально 
был написан русифици-
рованный текст, который 
разрешалось переделы-
вать. У нас в трейлере ле-
жал одесский разговорник 
с крылатыми выражени-
ями, фразами. Помогали 
осваивать суржик и сни-
мавшиеся с нами украин-
ские актёры. Нам необя-

зательно было разговари-
вать на чистом суржике, 
главное, чтобы были узна-
ваемые элементы. По по-
нятным причинам в Одес-
се фильм снимать не мог-
ли, поэтому съёмки пе-
ренесли в Севастополь, в 
Евпаторию, грандиозные 
декорации были выстро-
ены на «Мосфильме». 

— Судя по сюжету, во вре-
мя съёмок с вами происходи-
ло немало интересного. Что 
больше всего запомнилось?

— В фильме была сце-
на, где я расстреливаю 
главных героев из авто-
мата Томпсона. Это кол-
лекционное оружие. Авто-
мат принадлежал одному 
из продюсеров. Несмотря 
на то что автомату около 
100 лет, он был в отлич-
ном состоянии. И вот во 
время съёмок перестрел-
ки мы его сломали. Вы не 
представляете, какая была 
пауза, когда мы его разби-
ли... К счастью, автомат 
удалось починить.

В другой сцене мы с 
моим партнёром сидим 
на лошадях друг напро-
тив друга и разговариваем. 
Казалось бы, ничего осо-
бенного. Но дело в том, что 
мне попалась строптивая 
лошадь, она не хотела сто-
ять на месте, всё время но-
ровила куда-то забрести. 
Мы даже человека спе-
циально поставили, что-
бы удерживал её, но это 
не помогло. Чтобы снять 
этот кадр, мне пришлось 

забраться на небольшое 
возвышение и, взяв в руки 
уздечку, сделать вид, что 
сижу верхом. 

— Вы снялись в 35 карти-
нах. Кто из нынешних кино-
звёзд произвёл на вас наи-
более яркое впечатление?

— В картине «Времен-
но недоступен» режиссё-
ра Михаила Хлебородо-
ва я снимался с Сергеем 
Безруковым. Он не толь-
ко прекрасный артист, но 

и очень приятный, адек-
ватный человек. Его, ко-
нечно, встречали толпы 
поклонников, и он почти 
с каждым сфотографиро-
вался, ответил на вопро-
сы. На съёмках я обратил 
внимание, что он очень 
говорливый, у него речь 
так плавно льётся, льёт-
ся... Такое впечатление, 
что он постоянно что-то 
себе такое фантазирует, 
что-то проговаривает.

У режиссёра Сергея 
Урсуляка мне довелось 
сниматься с Алексан-
дром Балуевым. Так 
вот он, наобо рот, че-
ловек в себе, очень 
неразговорчивый. 
Его позовут, он 
сделает своё дело и 
молча сядет в сто-
ронке.

Артём Гайдуков: 
Я с детского сада 
был шебутным

А ты отвечай, что 
не рыжий, а золотой

В свободное время Артём 
делает пробежки 
в Измайловском парке 
и Терлецкой дубраве
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Кандидат в мастера 
спорта по жиму лёжа

— Вам нередко достаются 
роли бандитов. А встречать-
ся с ними не приходилось?

— Я ведь родился и вы-
рос в Норильске, в сталин-
ские времена там был Но-
рильлаг. Отсидевших урок 
я, конечно, не знал, но до 
поступления в институт 
мой круг общения был до-
статочно разнообразным. 
Впрочем, и в театральные 
институты порой поступа-
ют ребята не самые интел-
лигентные.

— Приходилось получать 
во время съёмок травмы?

— Зачастую артистов не 
жалеют. Был один про-
ект, в котором моему ге-
рою приходилось драться. 
Меня попросили в ходе 
драки взлететь и упасть 
на спину. На меня надели 
панцирь, как у черепаш-
ки-ниндзя, и я сделал, 
как просили. Мне говорят: 
«Класс! Повтори». Я опять 
взлетел, упал, взлетел, 
упал… И так восемь раз! 
Все в восторге и просят: «А 
повтори ещё раз, только с 
другого угла». Представля-
ете, что со мной было?

— Без активных занятий 
спортом такое проделать не-
возможно. 

— Спортом занима-
юсь с 14 лет. Но серьёзно 
им заниматься начал по-
сле окончания института. 

Пару лет назад стал канди-
датом в мастера спорта по 
жиму лёжа. Если будет вре-
мя, стану мастером спорта. 
А на отдыхе для меня важ-
но, чтобы было, где попла-
вать и позагорать. 

— О какой роли мечтаете?
— Очень люблю ро-

ман Кизи «Пролетая над 
гнездом кукушки», видел 
фильм с Джеком Никол-
соном. Но мне кажется, 
что это несколько отлича-
ется от того, что написал 
Кизи, там ещё есть, что 
покопать. Я бы почёл за 
честь, если бы мне пред-
ложили сыграть главно-
го героя Рэндла Патрика 
Макмёрфи.

 
Дразнили 
«рыжим-конопатым»

— Вы из артистической 
семьи?

— Нет, мои родите-
ли — люди рабочие. 
В 1990-е годы, когда на 
многих предприятиях 
зарплату не платили по 

полгода, родители иска-
ли хлебное место, и папа 
устроился работать на 
комбинат «Норильский 
никель». Он был плавиль-
щиком высшего разряда, а 
потом потихонечку пере-
тянул туда и маму. Из про-
фессиональной швеи ей 
пришлось переквалифи-
цироваться в аппаратчицу. 
Сейчас родители уже пен-
сионеры и живут в Санкт-
Петербурге. Старшая се-
стра с мужем работают в 
строительных компаниях. 

— Когда же вы заболели 
театром и кино?

— Родители с 1-го клас-
са отдали меня в лицей 
искусств, в котором было 
несколько отделений: му-
зыкальное, театральное, 
хореографическое... Я с 
детского сада был шебут-
ным, и родители опреде-
лили меня на театральное 
отделение. Мы постоян-
но участвовали в каких-
то мероприятиях. А потом 
наша руководительни-
ца отправила меня зани-

маться в общегородскую 
театральную студию. Мне 
всё давалось легко. На 
сцене я не терялся: если 
забывал текст, то мог ска-
зать своими словами. Что 
такое по-настоящему ра-
бота актёра, понял, ког-
да стал учиться в Санкт-
Петербургском институ-
те театральных искусств. 

— Обратила внима-
ние, что в двух сериалах — 
«Икорный барон» и «Мор-
ские дьяволы-5» — ваши 
герои имеют прозвища Ры-
жий. Наверное, в детстве вас 
дразнили «рыжим-конопа-
тым»?

— Было дело. Когда был 
маленьким, ужасно из-
за этого расстраивался, 
и тогда мама с бабушкой 
мне подсказали: «А ты 
отвечай, что не рыжий, 
а золотой». И это дей-
ствительно помогло: мои 
обидчики после этих слов 
просто терялись.

— Есть любимое выра-
жение?

— Мой дед говорил: 
«Всё, что ни делается, всё 
к  лучшему!» Это очень 
правильно, время всё рав-
но всё расставляет на свои 
места.

Беседовала 
Ирина КОЛПАКОВА

На сцене я не терялся:
если забывал текст, то мог 
сказать своими словами

В парке 
«Измайлово» 
пройдёт 
благотворительный 
забег

Благотворительный за-
бег «Спорт во благо» прой-
дёт 1 апреля в 10.00 в при-
родно-историческом пар-
ке «Измайлово». Органи-
заторы акции — фонд 
«Даунсайд Ап» и ГПБУ 
«Мосприрода». Собран-
ные средства будут на-
правлены на финансиро-
вание программы обуче-
ния подростков с синдро-
мом Дауна.

— Подать заявку на 
участие можно до 30 мар-
та вк лючительно че-
рез сайт reg.place/events/
begiskolkomojech, — го-
ворит Татьяна Наумова, 
пресс-секретарь Дирек-
ции природных террито-
рий «Измайлово» и «Ко-
синский» ГПБУ «Мос-
природа». — Размер взноса 
участники забега опреде-
ляют самостоятельно. Не 
откладывайте регистра-
цию: количество мест 
ограниченно, в забеге смо-
гут принять участие толь-
ко 400 человек.

Каждый участник за-
бега получит памятную 
медаль. Дополнительные 
награды вручат пяти муж-
чинам и пяти женщинам, 
которые покажут лучшие 
результаты. 

Алексей ТУМАНОВ

Подробности на сайте
www.mosecovao.info

Ради роли Оси Шифоньера 
Артёму пришлось 
осваивать одесский говор

Театром Артём увлекается 
с 1-го класса
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Ж
итель Соколь-
ников кардио-
лог-реанима-
толог Фёдор 
Е в д о к и м о в 

вместе с сыном Сергеем, 
спортсменом и председа-
телем Молодёжной палаты, 
выпустили книгу «Спор-
тивные Сокольники. Исто-
рия и современность». Это 
четвёртая краеведческая 
книга семьи, изданная на 
личные сбережения ти-
ражом тысяча экземпля-
ров. Почитать её можно во 
всех районных и централь-
ных библиотеках Москвы. 
О самых интересных фак-
тах из истории спорта Ев-
докимов-старший расска-
зал «ВО». 

Альпийский пейзаж 
на Яузе

В начале XX века в Со-
кольниках любили катать-
ся лыжники. Здесь же ра-
ботал их излюбленный об-
щепит — чайная Воробьё-
вой.

— Думаю, мне удалось 
установить точное место-
нахождение знаменитой 
«Воробьихи», о котором 
давно спорят историки. 
На редком плане из еже-
годника «Общества лю-
бителей лыжного спорта» 
за 1910-1911 годы чайная 
была последним домом 
перед Яузой на современ-
ной Краснобогатырской 
улице. Сейчас на этом ме-

сте перекрёсток — съезд с 
улицы Богатырский Мост 
на Ростокинский проезд, 
— рассказал Фёдор Евдо-
кимов. 

В книге опубликован 
рекламный плакат заве-
дения: «После прогулки 
в чудном сосновом бору 
и катания с гор в Швей-
царии приятно и полезно 
отдохнуть, попить молока, 
чаю и закусить в «Терем-
ке» Акулины Герасимов-
ны Воробьёвой. Имеются 

конфекты, шоколад, пе-
ченье, лучшие сорта разн. 
закусок и горячая яични-
ца». Неужели лыжники 
прямиком со Швейцар-
ских Альп неслись пить 
чай в Сокольники?

— «Швейцарией» назы-
валась местность за Ро-
стокинским проездом по 
берегам Яузы. Название, 
вероятно, связано с вели-
колепием природы этого 
уголка, — объяснил крае-
вед. 

Лучший велотрек 
Европы

В 1895 году в Москве по-
явился «Московский кру-
жок велосипедной езды». 
Кататься по улицам запре-
щалось: велосипед пугал 
основной транспорт — ло-
шадей. Кружковцы реши-
ли построить свой цикло-
дром и для этого арендо-
вали у города участок на 
12 лет.

Велотрек отвечал по-
следним требованиям го-

ночной техники и был од-
ним из лучших в Европе. 
Длина — 1/3 версты (око-
ло 350 м), ширина — 9 ар-
шин (6,5 м), покрыт луч-
шим цементом. На вира-
жах скорость превышала 
60 км/ч. Особая диковин-
ка — полная электрифи-
кация, гонки проходили 
даже ночью. 

Хотя на циклодроме 
проводились состязания 
даже мирового уровня, 
дохода он не приносил. 
Вскоре спонсоры пере-
ста ли финансировать 
проект, а членских взно-
сов не хватало для оплаты 
аренды. Осенью 1900 года 
циклодром ушёл с молот-
ка, был демонтирован, а 
на его месте образовался 
пустырь.

— В справочнике «Вся 
Москва» за 1901 год я на-
шёл адрес: Владимирское 
шоссе, 8. В XIX веке было 
два таких шоссе. Одно — 

это теперь шоссе Энту-
зиастов. Второе, назван-
ное по больнице святого 
князя Владимира, в 1901 
году переименовали в 
4-ю Сокольническую, а 
в XX веке — в улицу Бар-
болина. Получается, ци-
клодром находился в ква-
драте между улицей Бар-
болина, 2-й Сокольниче-
ской, улицей Гастелло и 
Русаковской. Сегодня на 
этом месте — муници-
пальные здания, школа 
и часть гостиницы. 

Колыбель футбола

Изучая старые газе-
ты, Евдокимов выяснил, 
что летом 1895 года врачи 
Марковников, Щербачёв и 
Бамштейн придумали ор-
ганизовать площадку для 
детских игр. Город выде-
лил энтузиастам участок 
на Ширяевом поле, неда-
леко от церкви Тихона За-
донского. 

— Игры были бесплат-
ными. Изначально к ним 
допускали только маль-
чиков. Под наблюдением 
врачей дети упражнялись 
в беге, прыжках и борьбе, 
играли в лапту, крокет, 
большой теннис.

Именно здесь 22 июля 
1895 года россияне впер-
вые сыграли в англий-
скую игру «фут-болъ», по-
русски — «ножной мяч». 
Матч в Сокольниках был 
первым не только в Мо-
скве, но и в России.

— До этого в заморской 
игре состязались на пло-
щадке завода Гоппера, 
ныне Московский элек-
тромеханический завод 
имени Ленина. Но в мат-
чах участвовали только 
англичане, работавшие 
на заводе.

Ольга ГЕРАНЧЕВА

ЖИЛИ-БЫЛИ

На Ширяевом поле россияне 
впервые сыграли в «фут-болъ»

Врач из Сокольников выпустил книгу о спортивной истории района

Накатавшись 
в «Швейцарии», 
лыжники шли 
в чайную

Чайная находилась 
у Яузы, в районе 
современной 
Краснобогатырской 
улицы

Велогонки проходили здесь даже ночью

Циклодром когда-то был в этом районе

Фёдор Евдокимов
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Актриса, теле- и радиоведущая 
Яна Поплавская любит готовить и 
баловать своих близких вкусными 
кушаньями. Причём члены семьи 
отдают предпочтение грузинской 
кухне. Яна умеет готовить и дол-
му, и сациви. И, по её словам, у неё 
это отлично получается. 

Но больше всего Яна любит печь 
свои фирменные пироги — с ябло-
ками, капустой и корицей. Их обо-
жают все. Правда, сама Яна пирогов 
почти не ест, дабы избежать лиш-
них килограммов. Как рассказыва-
ет актриса, от «запретной еды» у неё 
есть отличное средство. Надо зай-
ти в ванную комнату, раздеться и 
встать перед зеркалом — после этого 
на пироги не хочется даже смотреть. 

Предлагаем попробовать приго-
товить по рецепту Яны Поплавской 
пирог с китайской капустой. Пре-
жде всего, купим в магазине гото-
вое слоёное тесто. Оба пласта слегка 
раскатаем. Мелко нарежем две-три 
луковицы и обжарим на оливковом 
или любом другом растительном 
масле. Нашинкуем китайскую ка-
пусту и обжарим отдельно от лука. 
Сварим вкрутую два-три яйца и 

мелко порубим. В отдельной посу-
де перемешаем капусту, лук и яйца. 

Дно формы для запекания сма-
жем сливочным маслом и выложим 
туда один из раскатанных пластов 
теста, а на него начинку. Равномер-
ным слоем распределим начинку по 
всей поверхности, накроем вторым 
пластом теста и защипнём края. 
Пирог смажем сырым яйцом и от-
правим запекаться в духовку при 
температуре 180 градусов ми-
нут на двадцать.

Ирина МИХАЙЛОВА
Подготовлено 

по публикациям СМИ

По горизонтали: Вол-
шебник. Ком. Лексикон. 
Пассия. Правда. Маска-
рад. Округ. Лекало. Лиман. 
Нил. Отскок. Стяг. Трон. 
Кади. Морда. Актриса.

По вертикали: Гиппо-
потам. Агрессор. Глотка. 
Бальзам. Икра. Ода. По-
сланник. Каска. Кен. Смак. 
Кокос. Рант. Италия. Ма-
ния. Долгота.

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД

Заболеваемость 
туберкулёзом в ВАО 
снижается

В 2016 году, как сообща-
ет ТОУ Роспотребнадзора 
по г. Москве в ВАО, случа-
ев впервые выявленного 
туберкулёза в округе было 
зарегистрировано на 17,9% 
меньше, чем годом ранее. 
Уровень заболеваемости 
бациллярными формами 
туберкулёза за год умень-
шился на 18,2%. 

— Заразиться этим за-
болеванием может каж-
дый, но наиболее высокому 
риску подвергаются люди, 
находящиеся в тесном кон-
такте с больным активной 
формой туберкулёза, — 
подчёркивают специали-
сты ТОУ Роспотребнадзо-
ра в ВАО. — Возбудители 
заболевания передаются с 
капельками мокроты при 
кашле, чихании, разгово-
ре. Классические призна-
ки лёгочного туберкулёза 
— тяжёлый, длительно не 
проходящий кашель, кро-
вохарканье, боли в груди, 
общее недомогание, повы-
шение температуры, потли-
вость.

Основные меры профи-
лактики распространения 
этой болезни — иммуни-
зация детей и регулярное 
флюорографическое об-
следование взрослых. Со-
противляемость организма 
этой инфекции повышает 
здоровый образ жизни: 
сбалансированное пита-
ние, полноценный отдых и 
занятия спортом. 

Ксения ДЕМЬЯНЕНКО

ВСЕМИРНЫЙ 
ДЕНЬ БОРЬБЫ 
С ТУБЕРКУЛЁЗОМ

На этом снимке — Дон, 
одна из самых легендарных 
рек Центральной России. А 
прислал фото лауреат наше-
го прошлогоднего конкурса 
Иван Александров. Парень 
учится в кадетском училище, 
а на фото — воспоминание о 
10 днях, которые, как написал 
Иван, он вместе с однокашни-
ками провёл в станице Пухля-
ковской Ростовской области.

Каждый, в чьём детстве 
была речка, наверняка пом-
нит это разнузданное безза-
ботное время, когда весь день 
— купание до посинения губ, 
горячий песок, костёр, в кото-
ром на тонком пруте поджари-
вается мякоть речной ракуш-
ки. Стать ответственным и по-
слушным нужно будет только 
1 сентября. Но до этого дня — 
вечность.

Всем счастливых путеше-
ствий!

Ждём от вас, дорогие чита-
тели, новых открытий. Не за-
бывайте к присланным фо-

тографиям делать припис-
ку: где, когда и при каких 
обстоятельствах сделан сни-
мок. Главное — передать 
атмосфе ру или приметы того 
места, где вы побывали.

Технические параметры 
снимков должны быть таки-
ми: разрешение — не менее 
200 dpi, размер — 10х15 см.

Самые интересные ваши 
фото мы будем публиковать 
в течение года. А в конце 
2017-го подведём итоги, луч-
ших авторов ждут призы. 

Присылайте письма по 
адресу: pochta@newsvostok.
ru с припиской «Фотоконкурс 
«Я отдыхаю в России».

Кстати, наш фотоконкурс 
проводится и в соцсетях, 
окружных и районных. Все 
фото, не вошедшие в газе-
ту, публикуются в пабликах. 
Можно оставить там свои 
комментарии и «лайки». Это 
будет учитываться при подве-
дении итогов конкурса.

Ваш «ВО»

Донские каникулы
кадета Александрова

ПОЖАРЫ
В Гольянове 
эвакуировали жильцов 
через балкон

Вечером 17 марта в квар-
тире дома 23 на Амурской 
улице загорелись вещи и 
мебель. Огонь охватил 20 
кв. метров. Пожарные эва-
куировали из горящей квар-
тиры двоих человек, спу-
стив их с балкона 2-го эта-
жа с помощью выдвижной 
лестницы. Ещё двоих эваку-
ировали с верхних этажей. 
Никто не пострадал. Причи-
ны пожара выясняются.

В Вешняках спасли 
четверых человек

Вечером 19 марта в 
двухуровневой квартире 
дома 3 на улице Молда-
гуловой воспламенились 
вещи и мебель. Пожар 
разгорелся на 18-м и 19-м 
этажах здания. Сотрудники 
МЧС вывели из подъезда в 
безопасное место четверых 
жильцов соседних квартир. 
Никто не пострадал. Воз-
можная причина возгора-
ния — короткое замыкание.

В Богородском 
загорелась квартира

Ночью 20 марта вспых-
нул пожар в квартире дома 
2 на Ивантеевской улице. 
Прибывшие пожарно-спа-
сательные подразделения 
быстро справились с огнём. 
Пострадавших нет. Причи-
ны возгорания устанавли-
ваются.

Наталия ГЕРАСИМОВА

ФОТОКОНКУРС
«Я ОТДЫХАЮ 

В РОССИИ»

от актрисы Яны Поплавской
Пирог с китайской капустой
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Как всегда торопясь, 
Люся наехала на пешехода.

— Ну вот опять! — кри-
чит пострадавший. — Будь-
те внимательнее, вы и вче-
ра меня сбили!

— Простите, — лепечет 
Люся, — я вас не узнала... 

Мальчик удивился, ког-
да узнал, что у бабушки 
Клавы полное имя не 
Клавиатура. 

Задумайтесь, сколько 
людей решило бы пробле-
му с лишним весом, если 
бы у компьютера были пе-
дали и именно от них за-
висела скорость Интер-
нета.

АНЕКДОТЫ


